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Ievads

Ka zinams, vairums Latvijas iedzivotaju atzist, ka viena no valsts lielakajam bagatibam ir tas daba. Ne tikai tapéc, ka ta ir loti
daudzveidiga, ainaviski pievilciga un ka retu augu un dzivnieku un to dabisko dzives vietu oaze musdienu industrializétaja vide.
Daba tas visdazadakajas izpausmés ir viens no miisdienu trisma galvenajiem resursiem. Ne velti, Sobrid ar mazskartu dabas
vidi saistitais tiirisma piedavajums ir viens no pieprasitakajiem Eiropas tiirisma produktiem. Ka iemesls tam ir jamin daudzu,
galvenokart augsti industrializeto valstu pieredze. Ta paradijusi, ka dzivas dabas bagatibas var atri izzust, bet to atjaunosana prasa
milzu Iidzek]us. Turklat, Tsa laika maksligi ,,atjaunotam” purvam nav ne tuvu ta vértiba un biologiska , kvalitate”, kada ir purvam,
kas veidojies vairakus tikstoSus gadus un vairak vai mazak neskarts saglabajies lidz pat miisdienam.

Vai miis arT sagaida to valstu liktenis, kuras dabas tikpat ka vairs nav, tas pirmkart atkarigs no mums pasiem. Cerams, ka materials,
ko turat savas rokas, palidzes jums labak iepazit, izprast un galvenais - saglabat dzivo dabu visa tas daudzveidiba. Tas tacu ir
tik logiski — saglabat un aizsargat tas dabas vértibas un resrusus, ar kuriem esam bagati, un kuru d€] pie mums brauc celotaji
no tuvam un talam zemé&m!
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1. Kas ir biologiska daudzveidiba?

Biologiskajai daudzveidibai ir dazadas definicijas. Saskana ar Konvenciju par biologisko daudzveidibu, ko 1992. gada
Riodezeneiro parakstija 192 valstis, ,,biologiska daudzveidiba ir dzivo organismu formu dazZadibu visas vides, tai skaita
sauszemes, jiras un citas tidens ekosistémas un ekologiskajos kompleksos, kuru sastavdajas tas ir. Ta ietver daudzveidibu sugas
ietvaros, starp sugam un ari starp ekosistemam.” Bez Siem trim biologiskas daudzveidibas limeniem p&d&jos gados izdala arT
ceturto — ainavu Itmeni. Visi Sie daudzveidibas ITmeni ir nepiecieSami, lai pastavétu sugas un funkcionétu ekosistémas.

Ekosistéma ir tada sisteéma, kuru veido funkcionali saistitu organismu kopa un nedziva daba, kas atrodas savstarp&ja mijiedarbiba.
Savukart termins “ekologisks” atvasinats no termina ekologija — ar to apzimé zinatnes nozari, kas p&ta organismu un vides
mijiedarbibu, ka ar organismu savstarp&jo mijiedarbibu.

1.1 Genéetiska daudzveidiba

Gengétiska daudzveidiba ir daudzveidiba vienas sugas ietvaros. Sugam izdala pasugas, skirnes, populacijas un citas vienibas.
Gengétiska daudzveidiba nepiecieSama katrai sugai, lai ta saglabatu sp&ju vairoties, palielinatu izturibu pret slimibam un spétu
pielagoties mainigiem vides apstakliem. Ipasi svariga ir majdzivnieku un lauksaimniecibas augu genétiska daudzveidiba. Ta
nodrosina rezervi selekcijai, veidojot jaunas kultiiraugu un majdzivnieku skirnes, kas ir svarigs lauksaimniecibas attistibas faktors.

Sugu genétiskas daudzveidibas pamata ir populaciju daudzveidiba (populacija ir vienas sugas Tpatnu kopa, kas viena laika apdzivo
vienu geografiski noteiktu apgabalu). Sugam, kuras ir samazinajusas lidz vienai populacijai, ir mazaka genétiska daudzveidiba
neka tam, kuram ir daudz populaciju. Skirnu gadijuma gengtiska daudzveidiba lielaka biis tai $kirnei, kas tiek audzéta lielaka
apjoma un dazadas vietas.

1.2 Sugu daudzveidiba

Sugu daudzveidiba ir tas, ko vairums cilvéku saprot ar terminu biologiska daudzveidiba. Pasaulg ir aprakstitas vairak neka pusotra
miljona sugu, bet ir Joti daudz sugu, kuras vél joprojam nav atklatas. Tadu nezinamo sugu kopgjais skaits varétu bt starp 5 un
15 miljoniem. Uzskata, ka visvairak nezinamo sugu ir starp tropu mezu kukainiem.

Diemzel, més ne tikai atklajam jaunas sugas, bet arT regulari zaud€jam jau zinamas. Pasaul€ sugu izmirSana cilvéku darbibas
rezultata notiek atrak un vairak, neka dabisko procesu iespaida. Aprékinats, ka ik katras 20 miniit€s més zaud&jam vienu augu
vai dzivnieku sugu.

Ar sugu daudzveidibu visbiezak saprot tikai sugu skaitu, tacu biologiskas daudzveidibas novért€Sanai javerte ari sugu
nozimigums — Ipatnu skaits un tas, cik suga reti vai biezi sastopama. Liels sugu skaits vien neliecina par augstu biologisko
daudzveidibu. Pieméram, sugu skaits uz laukuma vienibu strauji pieaug pec meza izcirSanas. Tacu izcirtumos lielakoties
sastopamas ,,parastas” augu un dzivnieku sugas, kuras pielagojusas dazadiem vides apstakliem. Izcirtuma neizdzivos tikai
noénotai meza videi raksturigas sugas. Liels sugu skaits médz bt arT nezalien€s un sadzives atkritumu izgaztuves, bet to vertibu
nevar salidzinat ar sugu daudzveidibu cilvéka neskarta mitra meza, kura sugu komplekss ir veidojies daudzu gadu simtu un pat
tukstosu gadu laika.

Biologiska daudzveidiba 1



Ekologiska daudzveidiba

Hlustracija 2. ... un krasu daudzveidiba ir neaptverama ari Latvija

1.3 Ekologiska daudzveidiba

Daudzveidiba ekologiskaja limeni atspogulo vairaku sugu kopgjo atbildes reakciju un dazadiem vides apstakliem. Lielu
ekologisko daudzveidibu atradisiet, piem&ram, dabiska (neielabota) plava, kur ar augiem barojas dazadi kukaini, kurus savukart
apéd plésigie kukaini. Sie kukaini, savukart, krit par upuri kukainédajiem putniem, kurus medi plésigie putni. Plava var atrast
arT citas attiecibas starp sugam, pieméram, daudzas kukainu sugas ir nepiecie$amas augu sugu eksistencei, jo tos apputeksné.
Nozimiga paradiba daba ir simbioze, kur divi vai vairaki organismi ,,sniedz” labumu viens otram un ir no ta atkarigi. Lai izaugtu
mums tik pierasta séne, tai , jasadarbojas” (biologi to sauc par mikorizu) ar dazadiem lapu kokiem. Sis sadarbibas rezultata séne
,leglist” nepiecieSamas organiskas vielas, bet koks — sénes razotos vitaminus.

Zoologiskaja darza, kaut arT tur ir daudz sugu, ekologiska daudzveidiba ir zema, jo starp sugam lielakoties nepastav dabas videi
raksturiga mijiedarbiba.

1.4 Ainavu daudzveidiba

Ar1 ainavu daudzveidiba ir nozimigs biologiskas daudzveidibas elements. ledomasimies, ka esam devusSies pastaiga pa savas
majas apkartni. Viena gadijuma jlsu pastaigu marSruts visu laiku, teiksim 20 mintites, ies pa vidgja vecuma priezu mezu. Otra
gadijuma jus tikpat ilga laika iziesiet cauri gan eglu jaunaudzei, gan vecu eglu audzei, gan priezu mezam, ka ar izcirtumam.
Tresaja gadijuma, to pasu 20 mintsu laika, Skersosiet strautu, palienu plavu, tris dazadu vecumu un tipu mezaudzes un vél
paspésiet noklit Iidz sausai plavai. Kura no gadijumiem ainavu daudzveidiba ir vismazaka un kura - vislielaka? Protams, pirmaja
gadijuma ainavu daudzveidiba ir vismazaka, bet tresaja — vislielaka.
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Ainavu daudzveidiba

Ja cilvékam ainavu daudzveidiba lielakoties nozimé interesantaku pastaigu marSrutu un ainavu nomainu, tad augiem un
dzivniekiem tas ir izdzivoSanas pamats. Ir sugas, kas var dzivot gandriz jebkur (loti elastigas sugas, kas atri pielagojas ar¢jas
vides faktoru mainai), bet ir ar tadas, kam vajadzigi specifiski apstakli, arT attieciba uz ainavu. Piemeram, jiras €rgla ligzdoSanas
iecirkna minimalais lielums ir 30 hektari nesadrumstalotu mezu. Daudzam kerpju sugam nepieciesami mezi, kuros ir diezgan
nemainigs gaisa mitrums. Sie kérpji nevar augt meZa mala, kur saule un v&js tos izZzaves, - tiem nepiecie$ami vismaz 50 metri
lidz meza malai. Ja liels meza masivs tiek sadalits vairakos nelielos meza puduros, mitrumu miloSie k&rpji, ka ar1 citas augu
un dzivnieku sugas ir paklautas iznicibai, jo neviens no Siem meza puduriem nav tik liels, lai pat ta vidii mitrumu miloSajiem
organismiem biitu visi nepiecieSamie apstakli un faktoru kopums.
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2. Kas ir biotops?

Saméra viendabigu platibu, kas piemérota kadu konkrétu augu, k€rpju, sénu vai dzivnieku sugu pastavésanai, sauc par biotopu.
Piem&ram, plava, purvs, grava ir biotopi. ArT koka dobums vai sprauga starp diviem akmeniem up€ var biit piemérota atsevisku
sugu pastavesanai, tacu §adas nelielas vietas parasti sauc par mikrobiotopiem. Biotopus parasti klasific€ p&c tajos sastopamajiem
augiem, jo augi ir galvenie apstaklu noteicgji. Augi veido mikroklimatu, augsni un tie ir galvena dzivnieku bariba.

Hlustracija 3. Kalcifils purvs Engures ezera dabas parka

[lustracija 4. Platlapju mezs Ukru garsa
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3. Kadi biotopi sastopami zemnieku saimnieciba un tas apkartnée?

Zemnieka saimniecibu parasti ietver gan cilvéka darbibas rezultata izveidojusies biotopi, gan nosaciti neskarti, t.i. dabiski
biotopi. Latvija jau vairakus tikstoSus gadu nozimiga vides un ainavas sastavdala ir lauksaimnieciba izmantojamas zemes.
Toméer jaatceras, ka miisu valsts atrodas mezu zona. Tas nozimée, ka tadas atklatas ekosisteémas ka plavas, ganibas, tirumi
un atmatas pie mums nevar ilgstoSi pastavet, ja tas netiek 1paSi uzturetas — plautas, ganitas vai artas. Ja cilveéks partrauc
apsaimniekot lauksaimnieciskas zemes, tas pamazam aizaug ar kokiem vai kriimiem. Ar lauksaimnieciskajam ekosistémam
saistitas galvenokart sugas, kas piem&rojusas dzivei atklatos biotopos. Ja dazam dzivnieku sugam plavas un citas lauksaimniecibas
kultiiras ir pamata dzives vieta, tad citas tas izmanto relativi 1slaicigi, g.k. baroSanas vai riesta laika. Starp pirmajiem raksturigakas
dzivnieku sugas ir, pieméram, pel€kais zakis, baltais starkis un grieze. Savukart dzérvém un rubeniem plavas un lauki biezi vien
kalpo ka riesta vietas, bet dzérvém un zosim - ka baroSanas un atpiitas vietas, 1pasi migraciju laika.

Augstak mingtas un daudzas citas sugas, Tpasi jau augi tagadeja Latvijas teritorija ieviesas vai paplasinaja savu izplatibu tikai lidz
ar lauksaimniecibas attistibu, kad mezus daudzviet aizvietoja cilvéku veidotie vai ietekmétie biotopi: plavas, ganibas un tirumi.

Ikviena cilvéku apdzivota vieta ir teritorijas, kuras ir iznicinats dabigais augajs un veikta apbiive. Taja pasa laika apdzivotas
vietas ieviesas arT dazadas savvalas augu un dzivnieku sugas. Cilvéka veidotas ekosistémas ir arT parki, skveri, kapsétas un citi
apstadijumi, kuros biezi vien liela vieta ieradita ievestajiem sve§zemju augiem, parsvara — kokiem un kriimiem. Stadfjumi pilséta,
tai skaita arT ap individualajam majam, kalpo par patvérumu daudzam viet€jam dzivnieku un augu sugam. Pils€tas un ciematos
Tpasi bagata ir arT netisi ievazato sveSzemju, pamata augu sugu daudzveidiba. Visvairak tas koncentrjas celu un ielu malas,
gar dzelzceliem, izgaztuves, nezaliengs un biivlaukumos. Lielaka dala sugu tur saglabajas neilgi, bet vairakas augu sugas miisu
gadsimta ir izplatijusas ar1 arpus apdzivotam vietam un kluvusSas par plasi izplatitam un griiti apkarojamam nezalém, pieme&ram
sikziedu sikgalvite.

Saksim ar tiem biotopiem, kas ir vistuvak majai un kas ir liela méra cilvéka pasa raditi un veidoti.

3.1 Pagalms un darzs

ArT lauku majas vai viens€tas pagalms un darzs ir dzivesvieta (pie tam daudz piem@rotaka neka ciemata vai pilséta) daudzam
savvalas augu un dzivnieku sugam. Tas ir sugas, kas pielagojusas cilvéka raditai videi un pat giist labumu no cilvéka saimnieciskas
un ikdienas darbibas.

3.1.1 Kadi augi un dzivnieki sastopami pagalma?

Praktiski katras sétas pagalma, ja vien tas nav parak izbraukats, segts ar maksligu segumu vai parversts par regulari plautu anglu
maurinu, aug tie pasi augi, kas plava. Katrs no tiem aiznem savu “stariti”. Tur, kur vairak parvietojas cilvéki vai majdzivnieki,
aug pret nobradasanu izturigakie augi: liela celmalite, maura skarene, maura siirene, maura kumelite, loznu (baltais) abolins.
Pagalma nomal€ aug arT ciikpiene, timotins, kimenes, sunuburkski. Darza atradisies tas paSas nezales kas aug tiruma: varpatu,
virzu, tiruma akli, sunkumeliti un garsu. Kaut kur pie kiits noteikti augs natres. Un kur ir natres, tur ir arT acainais natru raibenis,
bet kur ir kaposti — tur kapostu balteni. Gan kapuri, gan pasi taurini. Raksturigs lauku s€tas koSumkriims ir maija roze. Kur ir $is
un citi koSumkriimi, ka arf darza pukes, tur piemérota laika meklgjamas maijvaboles, junijvaboles un rozvaboles.

Lauku s@tas pagalma jau izsenis staditi tie pasi koki, kas aug Latvijas mezos: ozols, liepa, osis, egle, kadikis, piladzis. Kur
ir Sie koki, tur arf visi citi organismi, kas tos médz izmantot par savu dzives vietu: sakot no kérpjiem un siinam, beidzot ar
putniem. Daudzas sugas majvietu atradusas cilvéka biivétajas celtnés. Uz vecaku koka celtnu arsienam bieZi vien aug dzeltenais
sienaskerpis. Uz maju sienam biezi noveérojams 1&cgjzirneklis. No koka biivétajas saimniecibas €kas vai dobumainos kokos parasti
iemitinas parastas lapsenes un sirseni. Tie nodara ne tikai zinamu ,.kaitgjumu” cilvékam, piem&ram sagrauzot auglus, bet, budami
plésigi, iznicina daudz citu kaiteklu. ArT zeltactinu, kas ziema slépjas starp loga spraugam, un to kapuru pamatbariba ir laputis,
kas mit uz dazadiem darza augiem.
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Ka apsaimniekot pagalmu?

Ilustracija 5. Dzeltenais sienas kérpis

llustracija 6. Baltais starkis

Vai katra lauku séta mit lauku zvirbulis, majas strazds, majas Curkste, plukskis, liela zilite, balta cielava un baltais starkis. Kur tiek
turéti lopi, neatnemama lauku s@tas iemitniece ir bezdeliga. ArT siksparni (galvenokart garausainais un ziemelu siksparnis) medz
apmesties cilvéku tuvuma (gan biezi paliekot nepamantti): vasara maju béninos vai dazadas €ku spraugas, ka arT dobumainos
kokos, bet ziema - piemajas pagrabos. Tapat nepamantti var palikt arT citi “kaimini”, kuru aktiva dzive norit galvenokart diennakts
tumsaja dala, piem&ram, ezis un meza piice. Ja lauku séta atrodas meza tuvuma, to biezi apciemos arf citi, galvenokart mezam
raksturigi dzivnieki.

3.1.2 Ka apsaimniekot pagalmu?

Iekartojot pagalmu un darzu, vajadzétu atteikties no asfaltbetona un cita veida idens un gaisa necaurlaidiga seguma. Eku fasades
ieteicams apzalumot un, kur tas iesp&jams, zalienu saglabat péc iesp&jas dabiskaku.

lerikojot dzivzogus, izmantojiet Sim nolikam piemeérotas viet€jas sugas. leteicams saglabat tradicionali konkrétaja apvidii
audzetas auglu koku, darzenu, ka art krasnumaugu skirnes un nepielaut augu “darzbéglu” (Sosnovska latvanis, puku sprigane
u.c.) ievieSanos. P&c iespgjas vajadzetu saglabat dobumainos kokus, ka arf izlikt dazada izm@ra putnu un siksparnu buriSus.

No organiskajiem atkritumiem ir javeido komposta kaudzes - tas ir ne tikai vertigs méslojums, bet arT patvéruma vieta vairakam
dzivnieku sugam, it ipasi gadijumos, kad kaudzes nosegtas ar melno plevi.
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Hlustracija 7. Majas curkste

3.2 Plavas

Plava ir ekosistema, ko veido daudzgadigu lakstaugu sabiedribas. Plavas galvenokart veidojusas regularas plausanas, ka ari
ganiSanas rezultata. Nelielas platibas plavas Latvija ir pastavéjusas arT bez cilvéka palidzibas. Pirms vairakiem gadu tiikstosiem
Latvijas meZos bija daudz vairak lielo zaledaju dzivnieku neka tagad. Vini ganijas mezos, kur tie nograuza ne tikai lakstaugus,
bet arT jauno koku digstus. Ta vini ,,iekopa” nelielas meZu plavas vai lauces, kur koki nevargja ieaugt, ja parak garSoja sumbriem,
tauriem vai tarpaniem.

Ar1 miisdienas plavas relativi nelielas platibas var veidoties dabiski, jo lidzigu lomu ka senatné lielie zalédaji musdienas veic
bebrs. Vietam upju krastos tas tik intensivi apgrauz kokus un kriimus, ka tie nespgj ataugt. Citviet, appludinot mezu zemakas
vietas, kokaudze noslikst, koki nokalst un ar laiku nogazas. Ja p&c kada laika bebrs savu tidenskratuvi pamet, tas vieta izveidojas
,,bebru plava” — klaja platiba, kura aug plavu augi. Tacu ilgakais, 10 gadu laika $7 vieta aizaug ar kokiem un kriimiem — plavas
vietu atkal iepem mezs. ArT upju un ezeru paliengs, ka arT atseviskas vietas pie jiiras — var veidoties t.s. paliegu plavas.

Tomér ne viss, kas izskatas péc plavas, patiesiba ari ir plava. Liclaka dala Latvijas laukos redzamo zalaju nav istas plavas. Tur
nesen ticis arts, lakstaugi tajos ir ieséti ar seklam, vai arf tie tick mésloti. Sadas vietas ir pavisam neliels sugu skaits. Kamolzalu
vai timotina tiraudzi dabas pétnieki sauc par zalaju nevis par plavu. ArT atmatas (nesen pamesti ttrumi vai darzi) vél nav plavas,
jo tur sastopamas galvenokart tiruma nezales.

3.2.1 Kadi augi un dzivnieki sastopami plavas?

Biologiski vertigas ir tikai neielabotas plavas — tadas, kas ilgaku laiku nav tikuSas ne artas, ne méslotas, ne sétas. Jo plava ir
vecaka, jo ta vertigaka biologiskas daudzveidibas zina. Pasa plavas veido$anas sakuma, pieméram, péc meZa nocir$anas vai péc
tiruma pamesanas, taja ir pavisam neliels sugu skaits. Ja meza izcirtums vai arT atmata tiek turpmak katru gadu plauta vai ganita,
to pamazam pamet meza zemsedzes sugas vai nezales, jo tas nav pielagojusas regularai noplausanai vai noplikSanai. Pamazam
ievieSas tadas sugas, kuram plausana netraucg: tadas, kuram s€klas ienakas jau pirms plausanas laika sakuma, vai ar1 tadas, kuram
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Kadi augi un dzivnieki sastopami plavas?

lapas ir loti zemu virs zemes, kur izkapts tam netiek klat, vai arT tadas, kuras péc noplausanas spgj atri ataugt. Lidz ar to, gadu
no gada sugu skaits $ada plava palielinas.

P&c pedgjo gadu petijumiem, neielabotas plavas aiznem tikai apméram 1 % no Latvijas teritorijas. To viena kvadratmetra aug ap
40 - 50 ziedaugu sugu, un neielabotas plavas kopuma var sastapt ap 400 dazadu augu sugu — apméram treso dalu no visas Latvijas
augu sugu kopskaita. Tajas ir sastopams daudz stnu, kerpju, sénu, kukainu, it ipasi vabolu un taurinu. Ir putni, kas praktiski
sastopami tikai plavas. Nez vai kads biis dzirdgjis griezi griezam meza vai purva. Par vairaku augu un dzivnieku piederibu plavam
liecina jau to vardi: plavas abolins, plavas Cipste, plavas kirzaka, plavas lija, plavas silpurene, plavas tilbite, plavauzites.

Neielabotas plavas sastopama vairak neka puse no Latvijas Sarkanaja gramata ieklautajam sugam, tatad reto sugu plavas ir vairak
neka jebkura cita biotopa.

Hlustracija 9. Kodigais laimins
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Ka noteikt vai plava ir veértiga?

llustracija 11. Plavas abolins

Ja plavu partrauc izmantot, sugu skaits taja pakapeniski samazinas, kamér ta aizaug ar kriimiem vai kokiem. Paslaik neielaboto
plavu platiba Latvija strauji samazinas, jo ekonomiskas situacijas d&] samazinas to saimniecibu skaits, kuras tiek turéti majlopi.
Aizvien mazak paliek lauku maju, kuras audzg vienu vai divas govis. Plavas tick pamestas un aizaug ar kriimiem. Tai pat laika
lauksaimnieciba kliist arT aizvien intensivaka — aizvien lielaks lopu skaits tiek audz&ts aizvien mazakas platibas, tade] zalaji tiek
kopti — s€ti un mesloti. Tadgjadi, ekonomiskas attistibas d&] tiek iznicinats gadsimtiem ilgi uzturéts biotops — neielabotas plavas.

Lidz ar augu sugu samazinasanos samazinas arT kukainu sugu skaits. Pieméram, plavas, kuras ir daudz krasni ziedoSu puku,
médz uzturéties daudz taurinu. P&c plavas nomesloSanas platlapju skaits samazinas un plavas paliek gandriz vienigi graudzales,
uz kuram taurini nebarojas. Lidz ar tauriniem no plavas izzid art daudzi citi kukaini, kuru eksistence ir saistita ar kadu no
izziidu$o augu sugam. Plavas dzivojosie putni parsvara barojas ar plavu kukainiem. Ja nav kukainu, tad arT putnu skaits samazinas.
Piem&ram, raksturiga slapjo plavu apdzivotaja, it Ipasi Latvijas austrumdala, ir dzeltena cielava. Ta partiek no dazadiem plava
mitoSiem kukainiem. Slapjo plavu nosusinasana d€] dzelteno cielavu skaits samazinas.

Rezumgjot varam teikt: uzarot vai aizaudzgjot ar mezu miisu sent€vu iekoptas plavas, mes zaud&jam dalinu no tas Latvijas
bagatibas, ko sauc par biologisko daudzveidibu.

3.2.2 Ka noteikt vai plava ir vertiga?

Ieejiet plava un paskaitiet, cik sugu varat ieraudzit, pieméram, no vietas, kur stavat. Loti iesp&jams, ka vispirms ieraudzisiet
parasto kamolzali un timotinu, parasto pelaski un balto abolinu. Tomer turpiniet mekl€Sanu. Ja neizdodas atrast vairak par 10 - 20
dazadiem augiem, plava nav uzskatama par vértigu. Ja pamanat vairak par 30 sugam, jlsu plava ir vertiga.
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Ilgstosi apsaimniekotas plavas sastopama parasta ziepenite, divmaju kakpedina, marsils, parasta svekene, 1sta madara, lielziedu
vigrieze, vidgja celteka, kalnu abolins, dzirkstelite, gailbiksite, Eiropas saulpurene, purva atalene, riigta ziepenite un citi ziedaugi.
Neviena no §Tm sugam nav aizsargadjama, tome&r méslotos, s€tos vai artos zalajos tas neatradisiet. Ja nu tikai vienu no nosauktajam.

3.2.3 Kada veida plavas sastopamas Latvija?

To, kadi augi aug plava, nosaka mitrums, augsnes augligums un augsnes skabums. Plavas klasificgjot, tas parasti iedala pamata
tipos atkariba no to mitruma: sausajas plavas, méreni mitrajas plavas, mitrajas plavas un slapjajas plavas.

Katra plavu tipa ietvaros iedala vairakus apakstipus, kuriem katram raksturigs savs augsnes augligums un skabums. Talakaja
teksta aprakstiti galvenie plavu tipi un to apakstipi. Apakstipi katra tipa ietvaros ir uzskaititi augsnes augliguma picaugSanas
seciba.

Sausas plavas, ka jau rada to nosaukums, atrodamas sausas vietas. Seit sastopami sausu augsni milosi augi, un nereti to zelmenis
ir nesaslédzies — augi nenosedz visu augsni. Nereti sausajas plavas lielu dalu augsnes virsmas sedz siinas un kérpji. Pie sauso
plavu tipa pieder: kapu plavas, smiltaju plavas, klinSu plavas, stepju plavas, saulainu mezmalu plavas un &nainu mezmalu plavas.

Visnabadzigaka augsne ir kapu plavas. Tas sastopamas jiirmalas kapas, kas agrak izmantotas ganidanai. Sajas plavas skrajas
audzes veido iesirma kapsmildzene, mazais marsils, piecputekSnlapu radzene, zilgana kelérija, maza mauraga, smilts grislis,
apallapu pulkstenite, kalnu norgalvite, matainais abolin$ un citi.

Mineralvielam nedaudz bagataka augsne ir smiltaju plavas, kas sastopamas iek§zemé. Zelmenis arf $eit ir skraj$. Te doming aitu
auzene, Saurlapu skarene, dazkart arT ziemzala kosa, un parasti sastopama ar1 apallapu pulkstentte, dzirkstelite, klin§u noraga,
kodigais laimins, lauka vibotne un parastais pelaskis.

Uz dolomita un kalkakmens atsegumiem art Latvija ir sastopamas klinSu plavas. Tas ir loti retas un tajas aug atvasu saulrietenis,
trejzobu akmenlauzite, kodigais laimins, ka ari citas laiminu sugas.

Sausas, ar kalciju bagatas augsné€s sastopams ar1 tads plavu apakstips, ko sauc par stepju plavam. Tas sastopamas galvenokart
lielo upju — Daugavas, Ventas, Gaujas, ka arT to pieteku krastos teraSu nogazes un uz pasam terasem. Tacu tas ir atrodamas ar1
vietas, kur augsné daudz kalcija (tas nozimg, ka stepju plavas augsne nav skaba; kapu plavas un smiltaju plavas ir skaba augsne),
pieméram, vecos grants karjeros. Seit noteikti sastopama lielziedu vigrieze (nejauciet ar parasto vigriezi, kas sastopama mitras
plavas), ka arT spradzene, 1sta madara, kaila plavlauzite, kamolaina pulkstenite, liela dzelzene, ziemelu madara, vidgja celteka,
kalnu abolins un citas. Stepju plavam raksturiga liela sugu daudzveidiba un daudz krasni ziedosu puku.

Ka atseviskus plavu apakstipus izdala arT saulainu meZmalu plavas, kur sastopams parastais ancitis, kamolaina pulkstenite,
parasta raudene, liela dzelzene, ka arT asinssarta gandrene, Alpu abolins, melna dedestina, un €énainu meZmalu plavas, kuras
satopama liela dzelzene, ziemelu madara, zirgu abolins, parastais ancitis, birztalu narbulis un citi.

Par méreni mitram plavam ir saucama lielaka dala Latvijas plavu. STm plavam raksturigas saméra augligas augsnes un vidgji
bagati mitruma apstakli visu vegetacijas periodu vai ta lielako dalu. Zelmenis ir vairakos stavos un tam ir vairak vai mazak
izveidots stinu stavs. Pie m@reni mitrajam plavam pieskaitami $adi plavu apakstipi: vilkakilas plavas, atmatu plavas un Tstas
plavas.

Visnabadzigakas augsnes no méreni mitrajam plavam ir vilkakialas plavas. Tajas bez vilkakiilas sastopama ari parasta
trisene, parasta smilga, parasta smarzzale, dikstu madara, cemuraina un maza mauraga, balganais grislis, aitu auzene, pazvila
misinsmilga, sila virsis un citas sugas.

Ganibas un vecas atmatas, skabas 11dz vidgji skabas augsnés sastopamas plavas sauc par atmatu plavam. Tajas daudz zemo augu
sugu — tadu, kam lapas sakartotas rozete vai kam veidojas gulosi vai loznajosi stublaji. Parasti $ajas plavas sastopami parastais
pelaskis, parastais vizulis, velénu radzene, plavas timotins, parasta ziepenite, parasta smarzzale, parasta smilga, sarkana auzene,
parasta sekstaine, rudens vélpiene, Saurlapu celteka, maza zilgalvite, loznu abolins un citas sugas.
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Augligas un vidgji mitras augsné€s sastopamas istas plavas. To zelmenis ir bltvs, samé&ra augsts un tam raksturigi vairaki stavi.
Sajas plavas visvairak sastopamas vidgji augstas graudzales un tas izmanto siena plausanai. Tur sastopama augsta dizauza, plavas
auzene, pukaina plavlauzite, plavas timotins, meza suguburkskis, Sibirijas latvanis, plavas pulkstenite un citas sugas.

Pie mitrajam plavam pieder $adi plavu apakstipi: loti augligas palienu plavas, plavas un ganibas augligas un méreni mitras
augsnés, méreni augligas plavas vietas ar mainigu mitruma reZimu, un jiirmalas plavas.

Loti augligas palienu plavas ir sastopamas labi aerétas augsnés upju un ezeru palienés. Tas sastopamas reti un tiek izmantotas
siena plausanai. Seit parasti aug plavas lapsaste, purva skarene, garlapu veronika, plavas kérsa, plavas spulgnaglene, loznu
gundega un citas sugas.

Plavas un ganibas augligas un méreni augligas augsnés saméra biezi atrodamas mitras ieplakas, upju un ezeru palien€s un
mitras nogazes. Tas tiek izmantotas gan plausanai, gan ganiSanai. Te sastopama meza zirdzene, cinu grislis, 18dzerkste, purva
dadzis, plavas bitene, sares grislis, ziemelu madara, plavas spulgnaglene, purva purene, purva gandrene, purva neaizmirstule un
citas sugas.

Méreni augligas plavas vietas ar mainigu mitruma reZimu pavasaros un lietaina laika ir bagatigi mitras, bet vasara var izziit
pavisam sausas. Tas veidojuias plasas starppauguru ieplakas un upju un ezeru paliends, un atrodamas saméra reti. Seit parasta
suga ir zilgana molinija, Hosta grislis, zilganais grislis, sares grislis, parasta cinusmilga, ziemelu madara, plavas spulgnaglene
un loZznu gundega.

Jurmalas plavas sastopamas iesalas augsn€s jirmala un tam raksturigi salas augsnes milosi augi (halofiti). Tas sastopamas
dazviet Rigas juiras Ii¢a krasta, lielo upju grivu apkaimé, Liepajas ezera krasta. No retam sugam jirmalas plavas var sastapt sarkano
auzeni, lozngu smilgu, niedru lapsasti, jirmalas azloku, jirmalas mikeliti, jirmalas armeriju, jirmalas celmaliti. Nozimigakas
jurmalas plavas Latvija ir Randu plavas, kas aiznem apméram 200 hektaru lielu teritoriju jliras piekrasté starp AinaZiem un
Salacgrivu.

Slapjas plavas atrodamas pastavigi slapjas augsnés — tadas vietas, kur gandriz visu gadu virs augsnes atrodams tidens. Pie tam
pieder: acidofilas zemo grislu plavas, kalcifilas zemo grislu plavas un augsto grislu plavas.

Acidofilajam zemo grislu plavam raksturigas nabadzigas un skabas augsnes. (,acidofils” nozimé — skabumu miloss.) Te
sastopama dzelzszale, sares grislis, purva varnkaja, parasta trisene, parasta cinusmilga, Saurlapu spilve, purva madara, dukstu
madara, plavas bitene, trejlapu puplaksis, plavas spulgnaglene, purva atalene, purva janeglite, purva rigtdille, purva kazroze un
citas sugas.

Kalcifilas zemo grislu plavas sastopamas vietas, kur izpliist ar kalciju bagatu avotu tideni. (,,kalcifils” nozime — kalciju miloss.)
Visbiezak tas veidojusas upju ielejas un ezeru ieplakas uz nogazém vai to krastos un tam raksturigs labi veidots siinu stavs.
Te sastopams sares grislis, Hosta grislis, zilganais grislis, ka ar1 daudzas aizsargajamas augu sugas — Devela grislis, stavlapu
dzeguzpirkstite, purva dzeguzene, riisgana melncere, odu gimnadénija. Sis augu sabiedribas tiek pieskaititas arf zalu purviem,
tacu ta ka $ajas plavas kiidras slanis ir vid€ji 5 cm biezs (tipiska purva kiidras slanim jabit vismaz 30 cm biezam), tad apskatitas
ar1 plavu klasifikacija.

Augsto grislu plavas ir slapjas plavas, kas veidojusas upju un ezeru paliengs, aizaugusas vecupgs un dikos, starppauguru ieplakas
un reljefa padzilinajumos uz slapjam kiidras augsném. Zelmenis augsts, taja parasti domin€ viena vai divas sugas, arT kopgjais
sugu skaits neliels. STs plavas sastopamas bieZi un parasti nav platiba lielas. Parasti tajas aug slaidais grislis, krastmalas grislis,
puslisu grislis, purva madara un brunu kiverene, uzpistais grislis, parastais miezubralis, Eiropas vilknadze, purva skarene, parasta
skarene.
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llustracija 13. Slapja, kalcifila plava

3.2.4 Ka apsaimniekot plavas?

GaniSana ir pakapeniska augu novaksana. Ta ir visdabiskakais un vislabakais plavas apsaimnieko$anas veids. GaniSanas procesa
netiek ap@sti visi augi pec kartas — dzivnieki vispirms apéd to, kas viniem vislabak garSo. Neap@sti paliek pret ganiSanu izturigaki
augi, galvenokart zemie lakstaugi, cerveidigie augi un mazak garSigu sugu augi. GaniSanas sekas var but dazadas, atkariba no
izmantoto majlopu veida, jo dazadi majlopi apeéd dazadas augu sugas.

Ganisana ietekm@ plavu ar citadi — ar nomidiSanu, augsnes sablivéSanu un mésloSanu. Ir jaievéro pareiza ganisanas slodze, jo
parak intensiva ganiSana izraisa augsnes eroziju, turklat iznicina putnu ligzdas. Parak intensiva ganisana ir nelabvéliga kukainu
sugam, it Tpasi tauriniem, kam trukst ziedoSo augu. GaniSana netraucg ligzdojoSos putnus, ja vien lopi netiek piesieti, jo tad
ligzdas var izpostit ar kedi.

Svarigi ir izvElCties ganiSanai pareizas dzivnieku sugas. Sausajas plavas vislabakas ,,saimnieces” ir aitas. Aitas zelmeni noed
tuvu zemei un neizbrada augsni. Ta¢u mitras plavas aitas nav piemerotas, jo Seit tas ir uzné€migas pret slimibam un parazitiem.
Aitas arT netiks gala ar plavam ar loti garu zali un ar tadam plavam, kas sakuSas aizaugt.

Liellopi labi var palidz&t ilgi neapsaimniekotas un aizaugusas plavas atjauno$anai, jo tie spgj sagremot rupjaku baribu neka zirgi
un augstaku zelmeni neka aitas. Liellopi un arT zirgi ir vislabakie mitru plavu uzturé$anai. Ganoties liellopiem, plava veidojas
mozaikveida vegetacija, kur cini mijas ar isa zelmena vietam un pat ar kailu zemi. Atsedzot augsni, tiek radita jauna dzives vieta
augiem un bezmugurkaulniekiem. Ta ka liellopi ir lielaki neka aitas, tad ar daudz mazaku dzivnieku skaitu var panakt plavas
noganiSanu, un tadel mazak tiek apdraudgti plavas ligzdojosie putni.
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Plausana ir pek$na vegetacijas aizvakSana. AtSkiriba no ganiSanas, tiek novakti visi augi péc kartas un vienada augstuma, un
vienadi tiek noplautas gan ,,gar§igas”, gan ,,negarSigas” sugas. Augu sugas atSkiras ar izturibu pret noteiktu plausanas reZzimu,
tadel, plaujot ilgstosi katru gadu viena laika, iegiist savdabigu floru ar augstu botanisku vértibu.

Ka pareizi mehaniski plaut plavu, lai saglabatu taja biologisko daudzveidibu? Seit dazi padomi:

* No lauka vidus vai no vienas malas (lai dzivnieki varétu paglabties no plausanas tehnikas);

* Ne zemak par 10 centimetriem (lai saglabatu ligzdojoSo putnu mazulus — it Tpasi, ja plauj pirms julija sakuma);

* leteicams viena diena noplaut tikai pusi vai nedaudz vairak no lauka, lai jaunie putni var&tu pa nakti atrast jaunu pasléptuvi;
* Plausanas laiks — cik v€lu vien iesp&jams, kad siens vél ir izmantojams;

* Ieteicams plavu noplaut vismaz reizi divos gados.

Meéslosana. Ja neielabotu un biologiski vertigu plavu noméslo, sugu skaits taja strauji samazinas. Dazas sugas labak ka citas
izmanto §o méslojumu, sak augt straujak un izkonkur€ citas. Parasti péc mésloSanas plava samazinas divdigllapju daudzums un
sak dominét graudzales — kamolzale un timotins. Tade] - nemeslosim biologiski vertigas plavas!

Plavu atjaunoSana. Ja plava ilgstosi nav apsaimniekota, taja ir neliels sugu skaits. Doming agresivas sugas — tadas, kas
izkonkur&jusas citas. Parasti tas ir graudzales. Pamazam rodas liela sausas zales jeb kiilas karta. Augu s€klas, kas iekrTt Saja kiila,
nespgj izaugt, jo nevar sasniegt zemi. Tadg] sugu skaits vel vairak samazinas. Pamazam plava aizaug ar kokiem un krimiem.

Japlava ir tikai nedaudz aizaugusi, kriimus var likvidét ar ganiSanu. Ipasi noderigas aizauguso plavu ,,apsaimniekotajas” ir kazas,
kuram labi garSo kriimu zari. Lielakus kokus un kriimus likvide vispirms izc@rtot, un p&c tam atsakot plavas apsaimniekosanu
ar parastajam metodém.

3.3 Tirumi

Tirumi parasti aiznem salidzinosi lielas vienlaidu platibas, kuras aug tikai viena kultiiraugu (t.s. monokultiiras) suga. Tomer ar
tirumi ir majvieta un barosanas vieta daudziem savvalas augiem un dzivniekiem. Sugu daudzveidiba tajos ir nieciga, un tirumos
sastopamas tikai tas sugas, kuras pielagojusas cilvéka veidotajai un uzturétajai videi.

3.3.1 Kadi augi un dzivnieki sastopami tirumos?

Tirumos bez kultiiraugiem aug arT noteiktiem augsnes un klimatiskajiem apstakliem piemérojusas nezales. Ar tam savukart, ir
saistits noteiktu kukainu sugu komplekss, tai skaita apputeksnetaji un kultiiraugu kaiteklu dabigie ienaidnieki. Plésigie kukaini,
pieméram skrejvaboles, var biit efektivaki kaitek]u iznicinataji neka putni.

Vislielaka sugu daudzveidiba atrodas tirumu malas - mitrajas, neapstradatajas ieplakas, pamestajas melioracijas kaudz&s un
ap atseviski augoSajiem kokiem (t.sk. dizkokiem) un kriimiem. Neapstradatas tirumu malas ir baroSanas vieta un pasléptuve
tadai Eiropa izziidoSai sugai ka laukirbe, ka arT daudzam citam putnu sugam. Svarigi ir $is tiruma eso$as joslas neapstradat ar
ktmiskajiem augu aizsardzibas lidzekliem, kas iznicina ne tikai nezalu sugas, bet arT neskaitamas kukainu sugas - starp tam ar1
apputeksnétajus, kas koncentr&jas tiesi $ajas parejas vietas. Bez tam, kukaini ir nozimiga bariba lielam skaitam putnu sugu, tai
skaita pirmajam gajputnam - lauku cirulim, kurs ligzdo galvenokart tirumos, ganibas un atmatas.

Zemas, neapséetas ieplakas un lamas ir baroSanas vieta KTviteém, citiem bridgjputniem un pat dze&rvém. Daudzi graudaugu tirumi
pavasaros un rudenos kliist par celojoso zosu, dz&rvju un gulbju barosanas vietam. Lauku balodis un pelu klijans ir putni, kuri
ligzdo meza, bet barojas ttrumos un plavas. Savukart raksturigie lauku ainavas elementi - atseviski augosie koki un krimi daudzam
augu un dzivnieku sugam ir ka oazes tuksnesi. Pieméram, plésigi putni $adus kokus izmanto ka ,,skatu tornus”, lai vieglak
ieraudzitu potencialo medijumu. Lielo trrumu masivu dél daudzu sugu Tpatni nonak izolacija, un §is dzivibas salinas palidz uzturét
saikni starp tirumu norobezotajam populacijam (ipatnu kopam).
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[lustracija 14. Ziemelu gulbji migracijas laika tirumu izmanto ka barosanas vietu

Mlustracija 15. Zila rudzupuke

Savvalas sugu, tai skaita nezalu, daudzveidiba tirumos ir tiesi atkariga no cilvéka saimniekosanas veida. Lauksaimniecibas zemju
izmantoSanas raksturs laika gaita ir izmainijies un joprojam mainas. No vienas puses lauksaimniecibas zemes tiek pamestas un
aizaug ar krimiem un meZu, no otras puses — notiek lauksaimniecisko tehnologiju intensificésanas.

Miisdienu intensivas lauksaimniecibas metodes iznicina tas sugas un sugu sabiedribas, kas gadsimtu gaita ir piemé&rojusas
izdzivoSanai tradicionalas ekstensivas saimniekosSanas apstaklos. Tagad reti kur vairs var ieraudzit tadas Latvijas kadreizgjai lauku
ainavai tipiskus ziedaugus ka rudzupukes, lacauzas, tiruma zilausus, kokali un firumu ilzites. Vairakas nezalu sugas sastopamas
atseviSkos regionos - saraina magone aug galvenokart Kurzemg, tirumu pavirza, nakts plaukskene un bumbulu dedestina —
Zemgale.

Palielinot augsnes auglibu, it Ipasi ar mineralmésliem, visatrak izztd parlieku mitras, skabas un nabadzigas smilSainas augsnés
augosas nezales. Nezalu izzuSanas d€] cie§ arT daudzas kukainu un putnu sugas, Pieméram, nezalu s€klas ir dzeltenas stérstes
un kanepiSa pamatbariba. Kukaini un to kapuri, ar kuriem barojas laukirbju mazuli, arT galvenokart dzivo uz dazadam nezalém

(pieméram, siireném).

Neatnemama biologiskas daudzveidibas forma ir kultGraugu un majdzivnieku $kirnes, arT senas, bieZi vien tikai dotaja apvida
sastopamas Skirnes. L1dz ar lauksaimniecibas intensifikaciju tas parasti tiek aizvietotas ar jaunam, ,,razigakam”. Dotajai vietai
raksturigo kultiiraugu un majdzivnieku $kirnu audzesana butu ne tikai ieguldijums biologiskas daudzveidibas saglabasana, bet ta
ir ar vertigs tirisma resurss. Ne velti, Latvijas Zila govs jau ir atpazistams Latvijas tiirisma t€ls arvalstis. Seno Skirnu kultiiraugus
un it Tpasi majdzivniekus var izmantot gan ka izglitojoSus apskates objektus, gan arT partika.
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3.3.2 Ka apsaimniekot tirumus?

Kur tirumi veido lielas vienlaidus platibas, nepiecieSams saglabat vai veidot vismaz 1 m (v€lams lidz 3 m) platuma neapstradatas
tirumu joslas (ezas). Ar neapartas tiruma zemas ieplakas un vecas melioracijas kaudzes nepiecieSams saglabat. Akmenu kaudzes
un kravumi ir jasaglaba, nelaujot tiem apaugt ar kokaugiem. Tirumos ir jaatstaj neuzarti rugaini, kuros regulari barojas gajputni.
Nedrikst izcirst kokus un kriimus gar celmalam un gravjiem tirumos, kur noverota zosu koncentrésanas migraciju laika, jo tie
trauc€ parskatamibu un palielina putnu drosibu.

Jasaglaba arT atseviski augosi koki (tai skaita arT nokaltusie un it pasi dobumainie koki) un kriimi vai to grupas, ka arT krimu
un koku joslas, alejas gar celiem un gravjiem. Vitoli, piladzi, vilkabeles, savvalas rozes — visi tie ir apputeksnétaju kukainu un
daudzu putnu baribas baze.

Pavasaros ir jasamazina laiks starp pirmo un p&dg€jo apstradi, veicot augsnes mehanisko apstradi laukos, kurus apdzivo relativi
daudz kivisu (lai tas nepagiitu uzsakt ligzdosanu vai sliktakaja gadijuma to izdarTtu tikai vienu reizi). Ap Kivites ligzdu (parasti
tas nebaidas no stradajosas lauku tehnikas) jaatstaj neapstradata salina aptuveni 1 m radiusa.

Kimiskos preparatus drikst pielietot tikai 5 m attaluma no tiruma malas vai eZas, jo tiesi §1 ir zona, kur baribu - gan kukainus, gan
nezalu s€klas - meklé daudzi putni un to mazuli, un kur var augt Latvija izziidoSas un retas nezalu sugas.

Labiba ir japlauj no tiruma vidus uz malam vai no vienas malas uz otru (virziena uz mezu). Labibas plausanas tehnikai ieteicams
pierikot dzivnieku atbaidiSanas ierices — karti iekartus grabulus.

3.4 Vecie koki un dizkoki, lauku parki

Latvija vecie, it Tpasi lielie un resnie koki ir bijusi ciena kops senseniem laikiem. Kops 20. gs. vidus ir pienemts vards “dizkoks”,
ar ko apzImé valsts aizsargajamos, lielus izm&rus sasniegu$os un vesturiskos kokus. Dizkoki uzskatami par dabas pieminekliem,
ja to stumbra apkartmérs vai augstums sasniedzis LR MK noteikumu Nr. 415 “ Ipasi aizsargajamo dabas teritoriju vispargjie
aizsardzibas un izmantoSanas noteikumi”, 2. pielikuma “Aizsargajamie koki — viet€jo un sveszemju sugu dizkoki (p&c apkartmeéra
vai augstuma)” minétos izmérus. Piem&ram, ozolam jasasniedz 5m, liepai 4m un priedei 3m apkartmérs, lai tie noklutu valsts
aizsardziba.

Ta ka lielaka dala Latvijas mezu vairak vai mazak regulari tiek nocirsti, dizkokiem savus dizos izm&rus un vecumu vieglak
sasniegt tad, ja tie aug arpus meziem: uz lauksaimniecibas zemém, pie majam, gar celiem, parkos un pie lauku viensétam.

3.4.1 Kas apdzivo vecos kokus un dizkokus?

Vecie koki ir ne tikai ainaviska, kulttirvésturiska un dabas vértiba pasi par sevi. Ar biologiski veciem, t.sk. dobumainiem, kokiem,
kas aug gan ka atseviski koki uz lauksaimniecibas zemém, gan lauku parkos, gan alejas, ir saistitas daudzas dabas vertibas. Vecie
koki, tai skaita dizkoki, ir nozimiga dzivesvieta daudzu augu un dzivnicku sugam: alg€m, sinam, k&rpjiem, piepem un citam
koksnes séném, kukainiem un citiem bezmugurkaulniekiem, ka arT putniem, siksparpiem un reiz€m ar1 susuriem. Tie mit kur nu
kurais: vieni uz koku mizas, citi mizas spraugas, vai koka lapotng, vai koka dobuma, bet daudziem vieniga dzives vieta ir truposa
koksne. Visas koka dalas — no sakn€m Iidz lapam ir stingri “sadalitas” - katra saimnieko kada bezmugurkaulnieku suga vai sugu
grupa. Ar ozolu vien Eiropa ir saistitas pari par 750 dazadas kukainu sugas! Uz viena vieniga dizkoka parka dzivo vairaki tiikstosi
bezmugurkaulnieku Tpatpu.

Parki ar vecajiem kokiem ir ideala dzives vieta daudzam sauli milo$am kukainu sugam. Visbiezak parkos sastopamas vaboles,
taurini, musas, skudras un citi plévsparni — bites un kamenes. Uz saules apspidétiem koku stumbriem sildas plésigas laupitajmusas
un citi divsparpu kartas parstavji. Koku lapotn€ ar lapam barojas kukaini — augédaji, taurinu un zaiglapsenu kapuri, lapgrauzi,
smecernieki un daudzi citi.
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Hlustracija 16. Blaktis

Mlustracija 17. Laupitaimusa

Ipasa nozime parkos ir veciem lapu kokiem ar dobumiem. Dobumos valda ipatngjs mikroklimats — praktiski nemainiga
temperatiira ziemas perioda, pastavigs mitruma daudzums, liels daudzums biologiski sadalitas koksnes, daudz mikroskopisko
koksni noardo$o sénu, baktériju un citu organismu. Dobumos attistds savdabiga, griiti nov€rojama, bet loti interesanta
bezmugurkaulnieku pasaule — daudzkaji, erces, manskorpioni un kukaini, tai skaita kolembolas jeb 1€castes, vaboles, skudras,
jatniecini, musas un odi. Starp visam grupam sugu skaita zina doming vaboles.

Dobumus, ka gandriz vienigo dzives un attistibas vietu, sev izvélgjusas vairaku vabolu dzimtu parstavji — sprakski, melnuli,
skarabeji, briezvaboles u.c. No aptuveni 3200 Latvija konstatéto vabolu sugu ap 200 par savu dzivesvietu izvélas koku dobumus.
Ir sugas, kas dobumos tikai atfistas, bet picaugusas atstaj koku. Sadu sugu ir vairakums. Starp tam ari tadas Tpasi aizsargajamas
bezmugurkaulnieku sugas, ka marmora rozvabole (Liocola marmorata) un blava briezvabole (Dorcus parallelopipedus).
Pieaugusas vaboles barojas ar nektaru, lapam, séném. P&cak atrod sev partnerus, parojas un péc tam matites mekIl€ vecu,
dobumainu koku, kur d&j olinas un viss sakas no gala. Bet ir arT tadas vabolu sugas, pieméram, lapkoku praulgrauzis (Osmoderma
eremita), kas visu savu mizu, pat vairakas paaudzgs, pavada koku dobumos, parasti - viena un ta pasa koka dobuma.

Dobumos mttosas bezmugurkaulnieku sugas nekaiteé kokam, jo tas partiek no jau atmirusas koksnes un prauliem. Koka dzives
ilgumu visvairak ietekmé piepju un citu koksnes sénu klatbiitne. Tomér arT retas un dabas tlristu visvairak interes€josas piepju
sugas parasti nav aktivakas koksnes noarditdjas, bez tam - apkarot tas ir praktiski neiesp&jami. Bet, lai izvairitos no postosako
piepju sugu ieklusanas koka, der ievérot, ka koka veselibas labad maksimali jaizvairas no jebkadas ta trauceSanas, tatad art
apzaggSana javeic tikai galgjas nepiecieSsamibas gadijumos. Uz lapu kokiem, galvenokart uz ozoliem, visbiezak var atrast séra
piepes un ozolu piepes, bet daivaina ¢emurene, plaisajosa riitaine, parasta aknene un it ipasi dobumos augosa kosa zeltpore ir
uzskatamas par dabas retumiem.
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Hlustracija 19. Parastais plauskérpis

Dizkoku velams saglabat pat ja tas ir nokaltis. Parasti ta ainaviska un kultiirvesturiska vertiba nav zudusi ar1 péc koka naves. Ta
stumbrs var saglabaties vairakus gadu desmitus, atseviskos (dizozolu, dizpriezu) gadijumos pat gadu simtus. Un visu So laiku koka
atlickas turpinas apdzivot dazadi organismi, vienai sugai nomainot citu atkariba no koka satriidéSanas pakapes. Ja nepieciesams,
koka pamatstumbru var apzagét, bet to vélams atstat lidz ta pilnigai satride$anai. Sads pasakums nodro$inas mirusaja koka
dzivojoso bezmugurkaulnieku, ka arT k&rpju, s€nu un citu organismu attistibu un to iesp&jas izplatities uz piemerotiem biotopiem.
Sadi pasakumi ir Tpasi svarigi, ja koka tuvuma atrodas citi sugam pieméroti koki. Praktiski vienigais attaisnojums nokaltusa
dizkoka nozagé$anai ir €ku un cilvéku drosibas apdraud&jums.

3.4.2 Kadi augi un dzivnieki sastopami parkos?

Parkos sastopami daudzi meziem raksturigi bezmugurkaulnieki, art tadi kas dzivo augsn€ — zirnekli, erces, daudzkaji, kukaini,
gliemezi, tarpi utt. Atkariba no parka tipa tajos ir sastopamas 5 -15 dazadas gliemezu sugas. Saméra biezi parkos uzturas lielie
parka vingliemezi (Helix pomatia). Zemsedzg un pie koku stumbru pamatiem dzivo siki augsnes gliemezisi — gludgliemezi
(Cochlicopa) un zalgliemezi (Vallonia), pumpurgliemezi (Vertigo) ka art citas sugas. Augsnes gliemeZiem ir svarigs augsnes
mitrums, liels krituso lapu daudzums un ar7 kritalu esamiba, tad€] parkos, atkariba no to ,,sakoptibas”, gliemezu daudzveidiba
ir daudz zemaka, neka dabiskos mezos.

=

Parkos ir arT daudz &rcu. Lielaka dala uz augiem sastopamo &rcu sugu ir augédajas. Visplasak pazistama “€rcu-kaiteklu” grupa
ir tiklerces (Tetranychidae), bet vislielaka un daudzveidigaka no visam &r¢u grupam ir augsnes &rces. Dala $o sugu apdzivo
dazadas organiskas atlickas un barojas ar tam, dala partiek no augsné esosajiem mikroorganismiem vai mikroskopiskajam séném.
Aprekinats, ka mezu un parku augsné brunéréu var biit no 200 - 300 tiikstosiem (!) eksemplaru viena kvadratmetra! STm &rcém
ir biitiska nozime humusa veidoSana.
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Hlustracija 21. Dizskabardis — Latvija introducéta tipiska parku koku suga

Bez tam vecie muizu parki biezi vien plasa apkartng ir vienigais patvérums dobumos un ne tikai dobumos dzivojo$am putnu
sugam, pieméram, plicém (meZza un ausainajai), pupukim, titinam, dzeniem (mazajam, vid€jam, dizraibajam, pel€kajai un
zalajai dzilnai), arT sarkanriklitei, lakstigalai darza kaukim kovarnim un v€l daudzam citam putnu sugam. Dobumainie koki
ir nozimigakas dienas gulasvietas Gidenu un Naterera naktssiksparpiem, riisganajam un mazajam vakarsiksparpiem, ka ari
garausainajam siksparnim. Savukart alejas ka linearie ainavas elementi ir svarigi parvietoSanas koridori gan siksparpiem, gan
daudzam citam dzivnieku sugam.

Parkos staditi gan vietgjie, gan sve$zemju koki, kuri vienmér piesaista parka apmekl&taju uzmanibu. Parkos aug arT interesanti
un dekorativi seni kultliraugi un nejausi ievesti sveSzemju lakstaugi.

3.4.3 Ka apsaimniekot dizkokus?

Dizkoku, potencialo dizkoku, biologiski vecu koku un uz tiem dzivojoSo organismu dzives vides ilgstoSai saglabasanai un
aizsardzibai buitu javadas péc sekojosiem ieteikumiem:

» Neveikt nekadas darbibas koka saknu zona (koka vainaga platiba, bet ne mazak ka 3 m radiusa), kas var negativi ietekmé&t
ta saknu sist€mu;

* Ja kadreiz klajuma augusu koku tagad ieskauj jaunizaugusi koki un kriimi, v€lams izcirst visus tos, kuri ieaugusi veca koka
vainaga;

* P&c iespgjas jaizvairas no jebkadas koka apzagésanas, it ipasi nav ieteicams nozaget masivus zarus stumbra pamatdala, lidz
2 m augstuma no zemes;

20 Biologiska daudzveidiba



Ka apsaimniekot dizkokus?

* Gadijuma, ja koka stavoklis apdraud cilvéku veselibu un dzivibu, lai saglabatu vél dzivo koku ilgak, pielaujamas sekojoSas
darbibas: bistamo zaru nozaggSana lidz tadam garumam, lai zars nelliztu no sava svara; galotnes nozagéSana péc iesp&jas
augstak virs zemes vai virs augstaka dobuma;

» Dzivas koksnes zages$ana veicama tikai pavasari, bet nokaltusas koksnes - jebkura gadalaika;

* Gadijuma, ja koks ir nokaltis, un, ja tas apdraud cilvéku, pamatstumbru jazageé péc iesp&jas augstak, bet zarus lidz tadam
garumam, lai zars nelfiztu no sava svara, un miru$o koku atstat 1idz ta pilnigai satradés$anai. Ja nepiecieSams apzagesanu var
atkartot;

* Neveikt nekadas darbibas, kas var izmainit mikroklimatu koku dobumos (dobumu aizmar&Sana, tiriSana, piegruzosana,
dedzinasana. Jaierobezo cilvéku iekliSanu dobuma, janovers to paplasinasana un tamlidzigi);

* NepiecieSsamibas gadijuma ir javeic koka ,.konservacijas” darbi — janosedz valgjie dobumi no lietus un sniega iekltSanas,
janostiprina lielakie zari u.c.;

* Gadijumos, kad cilvéku drosibas apsvérumu dé] koku, kura dzivo aizsargajamas sugas, nepiecieSams nozagéet, koka atliekas
ar bezmugurkaulniekiem vai citiem organismiem parvietojamas uz citu vietu ar sugam piemé&rotu biotopu;

* Pie kokiem, kuros konstatgtas briezvabole, ozolu dizkokgrauzis, lapkoku praulgrauzis vai gaismu milosas k&rpju sugas, javeic
krtimu un koku novaksanu tik liela laukuma, lai koka stumbrs biitu labi saules apspidéts;

o Katram kokam vai koku grupai, kura konstatéta ipaSi aizsargajuma suga, vélams izstradat individualo aizsardzibas /
apsaimniekoSanas pasakumu planu;

» Koka nocir§anas nepiecieSamibas vai ta izga$anas / noliiSanas gadfjuma par to vélams pazinot sugu ekspertiem, pieméram,
uz Latvijas dabas fondul, Tpa$i aizsargajamas dabas teritorijas administraciju, attiecigo regionalo vides parvaldi, Dabas
aizsardzibas parvaldi.

Ap koku — popularu apskates objektu ir v€lams izveidot estetiski izskatigu nozogojumu vai aizsargbarjeru, lai noverstu vai
mazinatu:

» Apmekletaju kapsanu, rapsanos pa koka stumbriem, zariem;

» Koka saknu sist€mas un tuvakas apkartnes nomidisanu;

» Koka atsevisku biologiskas daudzveidibas elementu — sausu zaru, koksnes noardoso sénu, kerpju, stinu, dobumu u.c. bojasanu.
Pie populara un biezi apmekléta koka ir vélams izvietot informativu stendu, kura saturs (ideala gadijuma) varétu biitu $ads:
¢ Koka nosaukums;

» Koka sugas latviskais un latiniskais nosaukums;

» Koka dimensijas (izm&ri) — augstums, apkartmers, vainaga izméri u.c.;

« Nostasti, teikas;

» Apkartnes shéma;

» Koka statuss (piem&ram, aizsargajams dabas vai kultiiras piemineklis, upurkoks, kulta koks);

* Informacija par vecu koku nozimi un lomu biologiskas daudzveidibas saglabasana;

» Koka dzivojosajam apdraud€tajam sugam un to aizsardzibai nepiecieSamajiem pasakumiem;
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» Koka 1pasnieka/apsaimniekotaja/ipasi aizsargajamas dabas teritorijas, kura atrodas koks, administracijas kontaktadrese;
» Labas uzvedibas noteikumi attiecigaja teritorija, piemé&ram, ,,Zalie padomi”;

* Informacijas kopsavilkums svesvaloda;

* Uc.

Pie biezi apmekléta koka ir jaizvieto atkritumu urnas (piemé&ram, blakus esosaja stavlaukuma), vai art janorada, kur iesp&jams
izmest atkritumus, ka arT jauzstada aizsargajama dabas pieminekla zime (ja koks tads ir).

Hlustracija 22. Apsaimniekota dizkoka piemeérs — Kaives sencu dizozols Tukuma rajond

3.5 Mezi

Mezs ir dabiska un sarezgita sistéma — taja ietilpst gan dazada vecuma koki, gan pameza un zemsegas augi un meza dzivnieki,
gan augsne ar tas bagatigo faunu, bakterijam, algeém, un citam sikbutném, kas savstarpgji saistiti loti komplicétas baribas k&des.
Ta ir ekosisteéma, kura galvenais organiskas masas razotajs ir koki.

Latvija atrodas mezu zona. Tas nozimg, ka plavas un tirumus cilveks ir izveidojis izc€rtot mezus, un tadé| péc tirumu vai plavu
pamesanas tie atkal aizaug ar kokiem. ArT za]u purvi, tapat kapas un citas atklatas sauszemes ekosistémas ar laiku kltst par mezu.

Latvija atrodas zieme]u skujkoku meZu un mérenas joslas platlapju meZu saskares josla, tade] ainava mijas abu tipu mezu audzes,
un miisu mezos sastopamas abiem Siem meziem raksturigas sugas. Lai gan Latvijas mezi kopuma vairak izskatas péc ziemelu
(taigas tipa) skujkoku meziem, tomér apstakli vairak atbilst mérenas joslas platlapju meziem. Tas tadgl, ka ieprieksgjos gadsimtos
Latvija tika staditi galvenokart skuju koku mezi, ar7 vietas, kur augSanas apstakli nebija skujkokiem atbilstosi un pieméroti.
Bez tam, platlapju mezi pie mums aug augligakajas zemes un skuju koki — neaugligakajas. Augligakas zemes lielakoties tiek
izmantotas lauksaimniecibai, un tadgjadi platlapju mezu daudzums ir maksligi samazinats.

Vairums Latvijas mezu ir saimnieciski izmantoti, un tamdg] atskiras no dabiskiem, cilvéka darbibas neietekmétiem meziem. Labi
izkopta priezu audze vairs nav pilnvertigs mezs, tapat ka abolina tirums nav plava. Uz kopta meza augosSajiem kokiem dzivo tikai
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neliela dala no neskarta meza sastopamam sugam. Turklat lielako daJu meza iemitnieku cilveki ikdiena pat nepamana. Aptuveni
90% no visam sugam, kuras apdraud meza cir§ana, ir dazadi sikie organismi: koksnes s€nes, kérpji, stinas un bezmugurkaulnieki,
galvenokart kukaini un gliemji. To eksistencei nepiecieSams, lai meZa biitu ipasas meza struktiiras (atslégas elementi): piem&ram,
veci un nokaltusi koki, koku kritalas, avoti utt.

Ekologiski vértiga meza pazimes ir $adas:

» Koki ir dazada vecuma (mezs ir atjaunojies pats, nevis stadits), tai skaita arT paraugusi (biologiski veci) koki;
» Koku vainaga klaja ir atvérumi (lauces), kas radusas atseviskiem kokiem nokalstot vai izgazoties;
» Mitras ieplakas, avoksnaji, palienes;

¢ Dabiskas tidens teces;

» Nokaltusi koki vai kalstosi koki;

* Stumbeni — stavos$i nokaltusi lieli koki bez galotnes;

» Liela izm@ra koksnes atliekas (kritalas), mirust koksne dazas vai visas sadaliSanas pakapes;

» Daudz koksnes sénu (piepju);

 Vairaku sugu platlapji (ozoli, osi, klavas, liepas, gobas);

¢ Daudz vecas lazdas;

» Bebru darbibas pedas;

 Lielas putnu ligzdas, t.sk. plésigo putnu ligzdas;

» Koki ar deguma rétam (vairakas kukainu sugas dzivo tikai degusa koksng);

* Dobumaini un dzenu sakalti koki;

» Koki ar apstinojuSiem stumbriem;

» Dabiskiem meziem raksturigas sugas, kuru pastaveésanai ir nepiecieSami loti specifiski apstakli (indikatorsugas un biotopu
specialistu sugas).

Mlustracija 23. Liela izmeéra koksnes atliekas
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llustracija 24. Koksnes nodardosas sénes — viens no biologiskas daudzveidibas elementiem

Misdienu mezos vésturisko un citu apstaklu dél seviski augstas dabas vértibas atrodas biologiskas daudzveidibas ‘“karstajos
punktos” ar lielu sugu koncentraciju. Sis daudzveidibas koncentracijas vietas nosauktas par dabisko meZu biotopiem jeb
meZaudZu atslégas biotopiem. Sadi meZi biezak ir atrodami vai nu aizsargajamajas teritorijas — rezervatos, aizsargjoslas un
liegumos, vai ari tie ir talu no celiem, kur to apsaimniekoSana bijusi parak sarezgita. Tie aiznem nelielu dalu no kopgjas mezu
platibas, bet sevi ietver vairumu no meza biologiskam vértibam. Lai saglabatu biologisko daudzveidibu meza, pirmam kartam
jasaglaba $ie “atslégas” biotopi un tiem raksturigas meza struktaras. Turklat, biologiski daudzveidigs meZs noteikti btis viens no
dabas ttrisma stiirakmeniem Latvija.

3.5.1 No ka sastav mezi?

Paraugusi koki. Saimnieciska meZa koki reti kad sasniedz savu biologisko vecumu. Tomér meZa ir vajadzigi ari veci, paraugusi
koki, jo tiesi tie kalpo ka majvieta daudziem meza iemitniekiem, t.sk. meza kaiteklu dabiskajiem ienaidniekiem. Pieméram,
vecas apses un bligznas, kuras biezi uzskata pat par meza “nezalém”, Tsteniba ir daudzu dazadu kukainu, gliemju, k&rpju, stinu
un piepju sugu dzives vieta. Ipasi vertiga ir veco lapu koku kreves (krokaina) miza, kas mingtajiem organismiem nodroSina
piemérotu dzives vidi. Paraugusos kokos parasti ir arT atmirusi koksne, kas ir vieniga dzives vieta daudziem kukainiem un piepeém.
Dobumaini koki ir putnu — dobumperg&taju (pieméram, meza baloza, trispirkstu dzena, ausainas piices), ka arT vairaku siko un
vidgji lielo ziditajdzivnieku (siksparnu, pelu, susuru, vaveru un caunu) majvieta. Citi putni savukart partiek no kukainiem, kas
atrodami nokaltuso koku koksné un aiz mizas. Tadejadi daudzu augu un dzivnieku sugu izdzivoSana meza ir atkariga no veciem
un dobumainiem kokiem.

Mirusi koksne — sausokni (stavosi mirusi koki) un kritalas (gulosi mirusi koki) ir viena no svarigakajam ekosistemas struktiiram
mezos. Atmirusai koksnei satriidot, s€nes un bakt€rijas noarda (parveido) koksni baribas vielas, ko p&c tam var uznemt augi, art
citi koki, un bezmugurkaulnieki. Kukaini, gliemezi, kirzakas un siki ziditaji liclajas kritalas veido majoklus, barojas un patveras
no plésgjiem vai nelabveligiem klimatiskiem apstakliem. Veértigaki ir liela diametra (vismaz 25 cm) sausokni un kritalas, kuras
triideésanas procesi norit 1énak un stumbra ieksien€ ir stabilaka mikrovide. Atmirusu koku apdzivo vairak dzivu radibu neka
zalojosu, jaunu koku. Piem&ram, triido$u koksni var apdzivot apméram 800 vabolu sugas.

Raksturigi, ka dala dzivnieku un koksnes sénu iemitinas tikko nokaltusa koka, bet citas — jau triidosa koksné. Pie tam katrai
atmirusas koksnes tridésanas stadijai pielagojies cits sugu kopums. Kalsto§iem vai nesen nokaltusiem kokiem uzbriik mizgrauzi,
koksngrauzi un krasnvaboles, kuras parsvara &d kambiju (suligos veidotajaudus starp mizu un koksni). Jau ta pasa gada rudeni
daudzas no §tm sugam koku ir atstajusas. Nakamaja gada ievieSas koksngrauzi, kuri barojas galvenokart ar koksni. Sakot ar treSo
gadu koka ievieSas koksnes sénes un no $1 briza koksni arvien vairak sak apdzivot kukainu sugas, kuras atkarigas no koksne
augos$o sénu audiem. Liela dala sugu, kas paradas vélakas koka triidésanas stadijas, stumbra pavada ilgaku laiku. Vairums kukainu
barojas tikai kapuru stadija. Pie tam, daudzam sugam to kapuru faze koksng ilgst vairakus gadus, bet pieauguso (jau arpus koksnes)
— tikai vienu vai divas ned€las. Atstats miris koks mezam nenodara nekadu launumu, tiesi pretgji - tas kalpo ka majvieta kaiteklu
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dabiskajiem ienaidniekiem. TriidoSie stumbri apaug ar sinam un staipekniem, kamér visbeidzot satrid pavisam un klast atkal
par augsni citiem kokiem. Mirust koksne ir veseligas meza ekosisteémas svarigs raditajs.

Viena no nozimigakajam dabiska meza pazimém ir meZa vides kontinuitate (it Tpasi — koku un kritalu) jeb nepartrauktiba.
Tas nozimé¢, ka kada teritorija mezs ir pastavejis ilgu laiku — tas nav ticis nocirsts kailcirt€ vai nav nodedzis. Koku un kritalu
kontinuitate ir loti nozimiga tam meza sugam, kuram ir nepiecie$sams nemainigs mikroklimats un kuram ir vajas izplatiSanas
sp&jas. Piemeéram, daudziem varpstingliemeziem nepiecieSami nemainigi mitri un &naini apstakli. Ja mezs tiek nocirsts kailcirte
vai parak izretinats, lielaka dala vai pat visi varpstingliemezi aiziet boja pirms tie pasp&j samekl&t piemerotu mezu.

Ar1 sugam ar labaku izplatiSanas sp&ju nepiecieSams, lai tam pieméroti dzives apstakli biitu vajadzigaja daudzuma un kvalitate.
Pieméram, degumu krasnvabole saoz meza ugunsgréku dimus no daudzu desmitu kilometru attaluma, un lido turp, lai degusaja,
un tikai degusaja meza, atrastu piemérotus apstaklus. Apdeguso koksni velams atstat meza uz visiem laikiem.

Avoti un mitras ieplakas meza. Vietam, kur meza izplist avoti, vai kuras periodiski uzkrajas nokri$nu tdens, raksturigs
pastavigi augsts augsnes un gaisa mitrums ar mazakam temperattiras svarstibam. Tur dzivojoSo augu un dzivnieku sugu kopums
ir pielagojies ilglaicigi stabilai un nemainigai dzives videi. Mitras ieplakas un avoti dazado vidi meza iekSieng.

Lidzigi ka avotainas vietas arT lauces un plavas dazado vidi meza iekSieng. Atskiriba no mitrajam vietam laucém un plavam
raksturiga mainiga temperatiira un mitrums. Lidz ar to ari tur dzivojo$o sugu kopums ir at3kirigs. STs atklatas vietas kalpo ka
baribas avots zalédajiem un ar ziedaugiem saistitajiem kukainiem. Sadas vietas meza nodrosina ainavisko daudzveidibu un tadé]
piesaista arf tiiristu uzmanibu.

TieSi gravas un nogazes, kur ir apgritinata mezu apsaimniekoSana, vel saglabajusas tadas dabisku mezu raksturigas pazimes
ka dazada vecuma audzes, lieli paraugusi koki un mirusi koksne. Parasti gravas un nogazgs ir arT nemainigs mikroklimats ar
stabilu no€nojumu un augstu mitrumu - lidz ar to savdabigi dzives apstakli un tiem pielagojusas dzivnieku un augu sugas.
Gravu un nogazu mezi kalpo ka sugu parvietosanas koridori, pasarga tidenstecu krastus no iebrukSanas, darbojas ka dabisks
filtrs, aizturot baribas vielu iepliiSanu tdenstecg. Cilveku (turistu) parvietoSanas $adas teritorijas var buit apgritinata, bet jo Tpasi
interesanta. Ja $ada vieta veidojam dabas taku, nepiecieSami attiecigie labiekartojuma elementi — takas, kapnes, nostiprinatas
nogazes (piemeram, ar karklu pinumiem), skatu platformas, informativi stendi u.c.

Bebru dzives vietas jeb bebraines. Latvija ped€jos gadu desmitos strauji pieaudzis bebru skaits. Tie atgriezuSies vietas, no
kuram tos savulaik bija “izspiedis” cilvéks. Bebru darbibai ir gan negativa, gan pozitiva nozime. Bebri nav vélami, ja tiek
appludinatas vertigas mezaudzes liela platiba, bojati celi un aizsprostotas straujas un kracainas idensteces, kuras majo retas idens
bezmugurkaulnieku un zivju sugas, pieméram, ziemelu upespéerlene, strautu forele un alate.

Bebru dzives vietas jeb bebraines. Latvija p&d€jos gadu desmitos strauji picaudzis bebru skaits. Tie atgriezusies vietas, no
kuram tos savulaik bija “izspiedis” cilvéks. Bebru darbibai ir gan negativa, gan pozitiva nozime. Bebri nav vélami, ja tiek
appludinatas vertigas mezaudzes liela platiba, bojati celi un aizsprostotas straujas un kracainas fidensteces, kuras majo retas fidens
bezmugurkaulnieku un zivju sugas, pieméram, ziemelu upespérlene, strautu forele un alate.

Gan pasi bebri, gan bebraine ar tur mitoso putnu faunu ir pievilcigs apskates objekts. Savukart bebra raditie uzpludinajumi nereti
nodros§ina medibu un makskergSanas iespgjas.
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Hlustracija 26. Atseviski stavoss, liels koks, kura vietd kadreiz izveidosies lauce

PameZu veido koku un krimu sugas, kas nesp€j konkrétos augsanas apstaklos sasniegt kokaudzes augstumu. PameZzs nodroSina
baribas resursus un patvérumu ziditajiem, putniem, kukainiem. Ta, pieméram, bligznas ir galvenais ziedputekSnu avots kamengém
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un citiem tikko parziemojusiem kukainiem. Savukart krok]i ir viens no vertigakajiem biSu nektaraugiem, un to ogas- iecienits
susuru karums. Lielaku vecumu un izméru sasniegusas, ka ar jau nokaltusas pameza sugas izmanto koksnes bezmugurkaulnieki,
kerpji, siinas un koksnes sénes.

MeZmalas ir parejas josla starp mezu un atklatu ainavu. ST parejas zona pieskir arf mezmala esosai kokaudzei izturibu pret véju
un stabiliz€ meza mikrovidi. Mezmalas ir 1pasi liela augu un dzivnieku daudzveidiba, jo tajas var atrast gan meza, gan plavas
un ganibas, vai blakus esoSajos tirumos sastopamas sugas. Mezmala valdoSo v&ju aizsegu un tieSo saules ietekmi izmanto augu
un dzivnieku sugas, kas dod prieksSroku sausai un karstai videi. Parasti mezmalas aug ar1 veci, saules apspidéti koki. To miza
un mirusT koksne attiecigi ir majvieta gaismu milosajiem k&rpjiem un kukainiem. Tapat mezmalas ir patveérums tiem augiem un
dzivniekiem, kuri nespgj izdzivot intensivi apsaimniekotajos laukos vai mezos. Mezmalas dazadam dzivnieku sugam kalpo ka
plasa baribas baze, ligzdoSanas vieta vai sléptuve. Pieméram, uz ziedaugiem barojas ziedu musas, koksngrauzu picaugusie ipatni
un plévsparni. Lielas kukainu daudzveidibas d€] mezmalas ir ziemelu siksparna iecienitas medibu vietas. Raksturigi mezmalu
putni ir koku Cipste, dzeltena stérste, gaisais kaukis.

Krastmalas mezs ir parejas josla starp divam dazadam dabas sistemam — tideni un mezu. Krastmalas meza raksturojosa 1patniba
ir paaugstinats gaisa mitrums un labs apgaismojums. Mezs krastmala I1dzigi idenstecei kalpo ka dazadu sugu izplatiSanas cels.
Mezaudzes josla gar Gidens krastu paaugstina augsnes noturibu, ka ari stabilizé Gidens temperatiiru, t.i. nodro$inot piemérotus
dzives apstaklus idens augiem un dzivniekiem.

Purvu malas un salas. Meza - purva parejas josla 11dzigi ka citas dabas sistemu saskares zonas ir sastopams liels skaits dzivo
organismu. Arf eit viena no galvenajam Tpatnibam ir augsts un noturigs mitruma rezims. ST parejas josla kalpo ka pastaviga
dzivesvieta, parziemosanas, ligzdoSanas, baroSanas vieta, ka patvérums, slépnis, no kurienes uzglinét medijumam. Purvu malas
un it Tpasi mineralzemes salas ir dzives vieta daudzam miisu apstaklos retam augu un dzivnieku sugam. Tur augoso mezu attistibu
retak skarusi mezsaimnieciba un jebkada cita veida cilvéku ietekme. Latvijas purvu apmal@s sastopami arT tipiski tundras augi
— pundurb@rzs un lacenes. Parejas joslai raksturigo kriimveida augaju ar zilenem, briiklen€m un vaivariniem barojoties izmanto
vistveidigie putni — mezirbes, rubeni un medni. Purvmalu un salinu vecie, lielie koki ir ideali dazadu plésigo putnu (juras, klinsu
un zivju érglu), ka arT dobumperétaju putnu (melno dzilnu, bikSaino apogu, sviru) ligzdaskoki.

3.5.2 Ka apsaimniekot un aizsargat mezus?

Biologiskas daudzveidibas uzturé$anai ir jabiit vienam no meza apsaimniekoSanas mérkiem, it Tpasi ja tas tiek izmantots ari
tirisma vajadzibam. MezZa resursu inventariz€Sana un karteSana, ka arT apsaimniekoSanas planosana, ir jaieklauj ekologiski
nozimigi meza biotopi un apdraud@to sugu dzivotnes.

Gadijumos, kad meza sastopami aizsargajamie dabisko mezu biotopi, tai skaitd gravu un nogazu mezi, krastmalu un purvmalu
mezi, avotaini un degusi mezi, ka ari bebraines, gandriz vienmér vispiemérotakais apsaimniekoSanas veids ir atturéSanas
no mezsaimniecisko pasakumu veik$anas. Iznémums ir gadijumi, kad biologiski jaunas egles vai lapu koki — pioniersugas
(bérzi un apses) apdraud vai kavé citu, jau pieaugusu un biologiski vecu koku, galvenokart priezu un platlapju koku
augsanu. Tad var dalgji izcirst egles un pioniersugas. Sads apsaimnieko3anas veids ir attaisnojams, ja ar egli vai pioniersugam
saistita biologiska daudzveidiba ir maznozimiga, un ja ir skaidrs, ka §ada veida varétu vislabak nodro$inat meza biologiskas
daudzveidibas pastavésanu nakotné. Atseviskos gadijumos platlapju meZos biitu vélama ekstensiva noganisana, bet priezu mezu
apsaimnieko§ana japaredz kontroléta dedzinasana. Visos gadijumos no audzes nedrikst izvakt nevienu liela izméra koksnes atlicku
(resnu nokaltu$u koku - sausokni, salauztu stumbru un kritalu). Katrs meza saglabatais sausais vai trup&jusais koks jau ir reals
ieguldijums dabas daudzveidibas saglabasana un meza stabilitates paaugstinasana.

Saimnieciskos mezos bez visa veida dabas struktiiru saglabasanas no dabas aizsardzibas viedokla ne mazak svarigi ir izvEl&ties
katram meZza tipam atbilstoSu cirtes veidu. Ar1 bez cilvéka darbibas meza notiek dazadi dabiskie trauc&jumi — v&jgazes,
ugunsgreki, kaitek]u epidémijas. Cilveka darbiba meza var Iidzinaties dabiskam traucgjumam. Kailcirtes un meza ugunsgréka
darbiba ir I1dz1ga tada zina, ka abos gadijumos no meza tiek aizvakti koki un to vieta rodas klaja vieta. Ir tadi mezi, kas var degt
biezi (sausie mezi), un to sugas ir pielagojusas lieliem dabiskiem traucgjumiem. Savukart ir ar tadi mezi, kuros ugunsgréki tikpat
ka nevar notikt (slapjie mezi), un to sugam kailcirte ir loti bistama.

Biologiska daudzveidiba 27



Purvi

Ka panakt, lai cilveéka darbiba biitu pec iespgjas l1dzigaka dabiskam trauc€jumam? Janoskaidro, kuri ir biezi degosie mezi un kuri —
nekad nedegosie. Pirmos drikst cirst. Otros — nedrikst, vai ari tajos drikst veikt tikai izlases cirtes, vai arT izcirtumiem jabiit platiba
nelieliem. Janoskaidro ari, vai ugunsgréki $ajos mezos veido tikpat lielus klajumus ka meza izcirtumi, vai arT dabiski degtu tikai
atseviSkas koku grupas, lielako daJu koku atstajot neskartus. Pirmaja gadijuma ir atlaujamas kailcirtes, bet otraja — izlases cirtes.

Viena no nozimigakajam strukttiram biologiskas daudzveidibas saglabasana ir biologiski veci koki un mirusi koksne. Parasti meZi
tiek nocirsti atrak, neka tie kltist par loti veciem, un, ja visi pieaugusie koki no meza tiek izvakti, tad mirusi koksne nevar rasties.
Tomeér, ja kailcirt€ nenocert visus kokus, bet atseviskus kokus atstaj, tad péc kada laika Sie koki klist par loti veciem kokiem, bet
velak — par sausokniem un kritalam. Ta var panakt, ka pat vienada vecuma koku jaunaudzg ir retajam mezu sugam nepiecieSamas
struktiiras — lielas kritalas un loti veci koki. V&l labak buitu atstat Sos kokus nevis pa vienam un izol&tus, bet gan grupas. Tad
uz Siem kokiem var saglabaties daudzas no retajam meza sugam, pieméram, parastais plauskerpis. Kad ap atstatajiem kokiem
sakuplo jauns mezs, retas sugas no atstatajiem kokiem izplatas uz citiem piemerotiem kokiem. Ja koki ir atstati grupas, tad Seit
ir kaut nedaudz maigaks mikroklimats, kas I1dzigaks meza mikroklimatam, un ir lielaka ceriba, ka retas sugas saglabasies.

Ari pameza kokus un kriimus vislabak saglabat, apvienojot to ar parauguso koku vai to grupu, mitru ieplaku saudzeésanu, meza -
purva, meza - idensteces, meza - lauka saskares vietu apsaimniekosanu. Tas nekait€s arT saimnieciskiem mérkiem.

Mezu apsaimniekoSana priek§roka dodama dabiskajai atjaunosanai. Mezu atjauno$ana jaizmanto viet€jas sugas. Péc iespgjas
javeicina dazada vecuma audzu veidoSanas un koku sugu daudzveidiba jauktas audzes. TieSi vairakstavu mezaudze ar
dazadu diametru un augstumu koku un krimu salikumu var uzturét daudzveidigaku dzivnieku un augu kopumu. No
saimnieciska viedokla, $ada audze ir noturigaka pret dabiskajiem trauc&jumiem. Savukart viens no galvenajiem apsaimniekoSanas
nosacTjumiem attiectba uz meza plavam un lauc€m ir neapmezot un nenosusinat tas.

Mlustracija 27. Dzepveidigo ,,sakalts” resns koks ir viens no ekologiski nozimigiem meza elementiem

3.6 Purvi

Purvs ir zemes virsmas nogabals, kam raksturigs:

* pastavigs vai ilgstoss periodisks mitrums;
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* specifiska augu valsts;
* kidras uzkrasanas.

Purva ir izveidojusas tadu augu sabiedribas, kam nepieciesams liels mitrums vai kas spgjigas pieméroties dzivei $ada
mitruma. Rudeni, izbeidzoties vegetacijas periodam, augi atmirst un satrid — mikroorganismi un sénes sadala organiskas vielas
mineralvielas, kas velak sajaucas ar augsni. Tacu, ta ka purva ir tik mitrs, mikroorganismi Seit nevar darboties tik aktivi ka augsné,
jo tiem trikst skabekla. Ta rezultata augu atliekas sablivgjas slanos, un no tam veidojas kiidra.

Jau vietas ar 5 centimetrus biezu kiidras slani var augt purviem raksturigas augu sugas, pieméram, risgana melncere, odu
gimnad@énija vai Devela grislis.

3.6.1 Kada veida purvi sastopami Latvija?
Purvus iedala:
* zemajos jeb zalu purvos;

* augstajos jeb stinu purvos;

* parejas purvos.

Mlustracija 29. Augstais (siinu) purvs

Zemie purvi sastopami galvenokart reljefa pazeminajumos, kuros satek tideni ari no tuvakas apkartnes, pieméram, upju ielejas,
avotu iztekas vai ezeru malas. Zemais purvs médz izskatities péc mitras plavas, jo augu zelmenis taja nereti ir tikpat augsts ka
plavu augiem. Tadu purvos neaug plavam raksturigas, dazadas graudzales. Ista zalu purva augaja lielako dalu veido dazadi grisli,
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kuri tad arT ir galvenie kiidras veidotaji. Ar sfagnu siinas, kas ir raksturigas stinu jeb augstajiem purviem, zalu purvos vai nu
nemaz nav sastopamas, vai ari tas ir atseviskos cinos. Zalu purvos sastopamas citas siinas, no kuram raksturigakas ir atrotita
sirpjlape, parasta diZsirpe, staraina atskabardze, parasta smailzarite, adiantu sparnene, licla samtite. Sis siinas parasti ir tumsi zala,
za]gani brina vai briina krasa, atrodamas gan ar tideni pilnajas ieplakas, gan arT uz ciniem starp grisliem. V&l zalu purvos aug
niedres, puplaksi un meldri, bet neskarti slapji zemie purvi aizaug ar karkliem, bérziem un alkSpiem. ZaJu purvus apdzivo daudz
gliemju. Tie ir gandriz vienigais ligzdoSanas biotops kuitalam. Kriimaji purvu malas ir iecienita alnu uzturé$anas vieta.

Zalu purvus iedala bagatajos zalu purvos un nabadzigajos zalu purves. P&c novietojuma vél izskir zalu purvu ieplakas un
zalu purvus ar avotiem.

Ja neesat parliecinats, vai esat purva, vai slapja plava, drosa purva pazime ir kiidra. Iespraudiet zemé kocinu, izvelciet ara un
paskatieties, kas pie ta pielipis. Vai ta ir augsne vai kiidra? Ja augsne, tad esat plava. Ja ta ir ktidra, tad, protams, purva. Tipisku
un botaniski pat loti veértigu zalu purva vegetaciju var sastapt jau vietas ar 5 centimetrus biezu kiidras slani.

Augstie jeb siinu purvi. Visbiezak sastopamie augi un ar galvenie kiidras veidotaji augstajos purvos ir dazadu sugu sfagni.
Tipiski stinu purvu iemitnieki ir arT makstaina spilve, dz&rvenes, purva Seihc@rija un polijlapu andromeda, virsi, apallapu rasene.
Purva ieplakas un lamas nereti ir atrodami arf zemo purvu iemitnieki gri§li. Sie augi ir loti pieticigi — tiem ir minimalas prasibas
péc mineralvielam, jo Gideni tie sanem tikai no atmosféras nokrispiem.

Stinu purviem raksturigi cini, lamas un ieplakas. V&l raksturiga un parasti labi pamanama augsto purvu iezime ir to kupols vai
lecveidiga forma. Purva centrala dala var biit pat par vairakiem metriem augstaka neka purva malas. Sfagni ne tikai veido kiidru,
bet arf strauji aug. Pie tam purva centra dala aug un pacelas straujak, jo sfagni te sanem visu nokrisnu tideni, bet gar purva malam
tidens straujak aiztek.

Hlustracija 31. Sfagni
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Kada veida purvi sastopami Latvija?

Augstie purvi parasti ir veidojusies no zalu un parejas purviem. Parveérsanas notiek tad, kad kuidras uzkrasanas rezultata tiek
nosprostota augu saikne ar mineralvielas saturoSajiem gruntsiideniem — $ie ideni vairs netiek cauri kidrai Iidz augiem. Vienlaicigi
samazinas ar virszemes noteces tidenu piekliiSana purvam, jo kiidras slanis ir aizpildijis visu ieplaku un pat pacg€lies virs tas.
Izdzivo tikai tie augi, kam pietiek ar atmosfeéras nokrispu tideni. Sfagnu siinam ir dazadi pielagojumi idens uzkrasanai. Turklat
lielais kiidras slanis zem augiem satur lielu idens daudzumu, kas gandriz nekad neizziist. Tom&r sausas vasaras dienas augsta
purva virspuse var patie$am izzit. Ta rezultata dazviet var atrast uz sfagnu stinam augosus kérpjus — sauso vietu iemitniekus.

Augstajos jeb stinu purvos raksturiga koku suga ir parasta priede. Nelabveéligo augSanas apstaklu dé] priedes ir 1 - 3 metru augstas
un loti zarainas. Toméer §Ts priedes, kaut arT nelielas, var sasniegt 100 - 300 gadu lielu vecumu.

Raksturigi stinu purvu iemitnieki ir dzeltenie tartini, lietuvaini un lielas cakstes. Griiti pieejamas vietas ar purvu ezeriniem vai
lamam ir lieliski piem&rotas dz&rvju un dazadu pilu ligzdoSanai.

Parejas purvi ir parejas stadija no zalu purva uz stinu purvu. Tajos sastopamas gan zalu purvam, gan siinu purvam raksturigas
augu sugas. Ka barojas zalu purvs — kur tas nem tdeni un mineralvielas? Parejas purvs, tapat ka zalu purvs, pieder pie
minerotrofajiem purviem — tadiem, kuri sanem fideni un baribas vielas no gruntsiideniem. Ta¢u parejas purvos biezaka kiidras
slana del 1 baribas vielu piepliide ir traucéta, tade] baroSanas apstakli triicigaki ka zalu purvos un ir pieméroti ne tikai zalu purva
augiem, bet arT loti pieticigajam siinu purva sugam.

1lustracija 33. Briiklene

Zalu purvam ir raksturigas dazadu sugu grislu audzes un tikpat ka nav sfagnu. Stinu purvam ir raksturigs sfagnu sugu paklajs
un tikpat ka nav grislu. Savukart, parejas purvam ir raksturigi abi — gan grisli, gan sfagnu siinas. Te atrodamas arT zalu purvam
raksturigas briinas siinas.
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Purvu nozimiba

Tipiski ir parejas purvi, kuros doming€ piikauglu grislis, trejlapu puplaksis un uzpistais grislis, kas reizg ir tipiskas zalu purva
sugas, bet kuros atrodamas arT sfagnu stinas. Parejas purvi ar makstaino spilvi jau vairak lidzinas stinu purvam. Raksturigi ir ar
parejas purvi ar parasto baltmeldru, dikstu grisli un ar Alpu mazmeldru. Tipiski purvu putni ir rubeni, kuru bariba liela nozime
ir spilvju s€klam.

Neviendabigie purvi jeb aizaugoSie ezeri. Dala purvu Latvija ir tipiski sava tipa parstavji — vai nu zemie, vai parejas vai augstie
purvi. Tomer lielaka dala to purvu, kas atrodami ap ezeriem, avotiem vai up@m, sastav no dazadam joslam. Vistuvak fidenim
parasti ir zalu purva josla. Taja augoSie augi ne tikai uzkraj kiidru bet ar1 turpina ezera aizaugSanu (augot uz pasu veidotiem
nogulumiem aizvien talak ezera) vai arT paraugSanu (saknojoties krasta, stiepjoties pari brivajam tidenim, veidojot peldosu segu,
kas pamazam kliist aizvien biezaka).

Aiz zalu purva atrodama parejas purva josla. Taja sastopami zalu purvam raksturigie grisli un citas sugas kopa ar stinu purva
iemitniekiem sfagniem, ka arT siki kriimi. Aiz parejas purva atrodas siinu purvs, kura sastopamas galvenokart dazadu sugu sfagnu
siinas. Te parasti sastopamas arT priedes.

Purva joslu novietojums ap ezeriem laika gaita mainas. Zalu purvs uz vienu pusi paplasinas, pamazam saslédzoties ap valgjo
tidens klaju. No tidens talaka zalu purva dala pamazam klist par parejas purvu, kas savukart laika gaita partop par siinu purvu.
Tomer $ada purva attistiba noris loti 1€ni, un ar cilvéka miizu nepietiks, lai piedzivotu kada ezera (visa vai ta dalas) parverSanos
par zalu purvu, parejas un pec tam augsto purvu. Tacu visas §Ts purva attistibas stadijas ir iesp&jams apliikot gandriz vienlaicigi
- atliek tikai uzmanigi izstaigat kada aizaugoS$a ezera krastu no vienas malas 1idz otrai.

3.6.2 Purvu nozimiba

Purviem ir loti svariga nozime ekologiskas stabilitates uzturé$ana. Tie darbojas ka dabiski Gidens uzkraj€ji, un ir nozimigs
tidens aprites posma elements. Ja Latvija nebtu tik daudz purvu, més (un lauksaimnieki) piedzivotu daudz izteiktakus un
postosakus sausuma periodus. Bez tam savas savdabibas dél purvi ir galvena dzivesvieta tadam aizsargajamo augu un dzivnieku
sugam ka L&zela lipare, purvu stinene un pundurbérzs, ka arT dz€rve, baltirbe, rubenis un kuitala. Purvi ir vienigais ligzdosanas
biotops melnkakla gargalém, lielajam ¢akstém, dzeltenajiem tartiniem un lietuvainiem. Latvijas purvos sastopamas vairak ka 50
aizsargajamas augu sugas (43 zemajos purvos, 15 augstajos, 27 parejas). Visvairak aizsargdjamo sugu ir no orhideju dzimtas
(15 sugas) un grislu dzimtas (10 sugas). Visvértigakie reto sugu zina ir bagatie zalu purvi jeb kalcifilie zalu purvi. Pavasaros un
rudenos Latvijas purvi ir izcili piem&rota atpiitas vieta tiksto§iem dz€rvju, zosu un citiem Gidensputniem.

3.6.3 Ka izmantot un aizsargat purvus?

Purvi klgj ~ 4.9 % no misu valsts teritorijas. No tiem apméram 70 % ir samé&ra neskarti un neietekméti. Pargjie ir tadi, kuros ir
notikusi kiidras ieguve, vai ar1 ir izrakti gravji meza un apkartgjo zemju nosusinasanai.

Kadreiz lielas zemo purvu platibas mudinajusas cilvékus tos nosusinat, lai tas parverstu pat par zalaju tirumiem un citam
lauksaimnieciba izmantojamam zemém. Agrakos laikos sfagni tika izmantoti ka izolacijas materials cilvéka mitpu siltinasanai,
bet no purva rudas iegiita dzelzs. Musdienas kiidru galvenokart izmanto kurinama, pakaiSu, siltumnicu kidras, ka ar1 kiidras
komposta razoSanai. P&€dgjos gados purvus apdraud arT fidens reZima mainas, iekartojot lielogu dzérvenu plantacijas.

Ja tiek izrakts gravis purvaina meza nosusinasanai, tas var ietekmét purvu Iidz pat 2 kilometru attalumam (parasti gan dazus
simtus metru; tas atkarigs no reljefa, gruntstidenu pliismas virziena un citiem apstakliem). Nosusinasanas rezultata koki sak augt
straujak, zemsedze ienak sausakam vietam raksturigas augu sugas. Diemzgl daudzas retas sugas ir loti jutigas pret nosusinasanu
un atri iet boja.
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Ka izmantot un aizsargat purvus?

Mlustracija 35. Laipa un informdcijas stends Cenas tirelt

Tadgl purva tuvuma nevajadz&tu rakt gravjus vai cirst mezus kailcirté. Pirms planot kada purva nosusinasanu vai norakSanu, biitu
japarliecinas, vai taja nav atrodamas retas augu un dzivnieku sugas vai reti biotopi.

LatvieSu folklora v@sta, ka purva mit sumpurni, velni un raganas. Pat miisdienas vairums cilvéku purvu uzskata par Joti bistamu
un pilnu ar bistamiem akaciem, kas ,,ievelk” sevi cilvékus. DoSanas uz purvu saistas ar slapjam kajam un odu makoniem, vai
tveicigu karstumu un neizturamiem dunduru uzbrukumiem. L1dz ar to purvainam vietam visbiezak tiek mests apkart liels Itkums,
un daudzi pat nenojaus, cik krasns purvs izskatas dz€rvenu un andromedu ziedéSanas laika. Diemzgl, daudzi nav izjutusi to
burvibu, kada rodas, negaiditi purva ieraugot alni, dzérvi vai vél kadu tikai purvam raksturigu dzivnieku.

Ja macesit interesanti un saistosi pastastit par purvu, domajams biis daudz cilveku, kas ar neatkartojami interesanto purvu augu un
dzivnieku valsti tomér labprat grib&tu iepazities tuvak. Tikai jaatceras, ka cilveku grupai parvietojoties pa purvu “zosu gajiena”,
taja tick icbradatas dzilas takas, kas p&c tam saglabajas gadiem ilgi. Tadél purvos vélams iet izklaidus un katru reizi pa citu
vietu. Tacu vislabak purva biitu ierikot koka laipas. Tas padaritu purvu ar1 vieglak pieejamu. Pa laipam cilvéks var Skeérsot purvu,
aplukojot gan dazadas So teritoriju attistibas stadijas, gan lamas un cinus, gan dazadus purvu iemitniekus, neizbradajot ,,trauslu”
biotopu un nesamércgjot kajas.
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Ka izmantot un aizsargat purvus?

Ilustracija 36. Polijlapu andromeda

llustracija 37. Ziedoss purva vaivarins
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Ezeri un citi stavosu Gidenu biotopi

3.7 Ezeri un citi stavoSu idenu biotopi

Ezers ir dabisks ar tideni piepildits Zemes virsas padzilinajums jeb ta saukta ezerdobe, kas sevi ietver ezera gultni, piekrasti un
krastu. Ezera piekraste ir ezera krasta sauszemes un zemiidens dala, kura izpauzas vilnu darbiba.

Pie stavosa udens biotopiem pieskaitami ne tikai ezeri, bet arT vecupes, piemajas diki, zivju diki, bebru diki un periodiski
izZUstoSas lamas.

Vecupes ir mazas, aizaugos$as tdenstilpes, kas ir kadreizgjas upes gultnes dalas vai attekas. Tas parasti veidojas bridi, kad kadas
likumotas upes straume pavasara palu laika izskalo jaunu, taisnaku celu. Dala no agrakas upes gultnes zaud€ savu saikni ar upi
un klist par vecupi. Dazas upes karté atgadina bizi jeb pini — loku lokiem vijas gan pasreiz&ja upes gultne, gan agrakas gultnes
atliekas — vecupes.

Bebru diki ir bebru izveidotas mazas tidenskratuves uz nelielam upitém, strautiem un gravjiem. Tie ir jaunizveidojusies biotopi,
kuru krasti, grunts un augdjs visu laiku mainas. Sakuma vérojama sakotngja biotopa (meza, plavas) vegetacijas iznik$ana, kad
bebra veidota adenskratuve klust aizvien lielaka. Ar laiku diki notiek parpurvo$anas un tidensaugu vegetacijas veidoSanas.
Pamazam tajos ieviesas fidenstilpeém raksturigas augu un dzivnieku sugas.

Piemajas diki ir mazas, maksligi veidotas Tidenstilpes. Zivju diki ir uzpludinatas tidenstilpes, kas paredz&tas intensivai zivju
audzesanai. Periodiski izZiistoSas lamas ir jaunizveidojusas Tslaicigas vai dal€ji pastavigas mazas un seklas fidenstilpes plavu un
lauku ieplakas. Seit parmériga mitruma dé| iet boja iepriek3gjais augajs un notiek parpurvosanas un tidenstilpju augaja veidosanas.

Latvija kopuma ir uzskaititi 2256 ezeri, kuru platiba ir vismaz 1 hektars. Ezeru kopplatiba Latvija ir apméram 1000 km? jeb
1.5 % no Latvijas teritorijas.

3.7.1 Kada veida ezeri sastopami Latvija?

Ezerus visbiezak iedala p&c baribas (slapekla savienojumu, fosfora, silicija u.c.) vielu daudzuma to tidenos. No tident iz§kiduSajam
baribas vielam ir atkariga ezera augu un dzivnieku valsts: jo vairak neorganisko baribas vielu, jo vairak ezera augu — gan algu, gan
ziedaugu. Ar Siem augiem barojas dzivnieki — gan sikbiitnes, gan bezmugurkaulnieki, gan ar1 zivis un citi. Tacu, ja idenT baribas
vielu ir parak daudz, masveida savairojas alges un notiek ,,idens ziedéSana” (ta déve siko planktonalgu parmérigu savairoSanos,
kuras rezultata idens kliist zal$ un dulkains).

Ezeru pamattipi ir $adi:

» Oligotrofi ezeri — baribas vielam nabadzigi ezeri ar dzidru Gideni un zemu pirmprodukcijas daudzumu;
 Eitrofi ezeri — baribas vielam bagati ezeri ar augstu pirmprodukcijas Iimeni;

* Mezotrofi ezeri — baribas vielam vidgji bagati ezeri;

» Distrofi ezeri — ezeri ar augstu humusvielu daudzumu un zemu pirmprodukciju ( g.k. purvu ezeri).

Daudzi ezeri sakotngji bijusi oligotrofiskie ezeri, bet pamazam, uzkrajoties organiskajam vielam, tie parvertusies eitrofiskajos,
bet aizaugot — distrofiskajos ezeros. Vairums ezeru ilgstosa laika gaita aizaug un kliist par purviem.
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No kadam da]am sastav ezeri?

llustrdacija 39. Raznas ezers - mezotrofs ezers

3.7.2 No kadam dalam sastav ezeri?

Ezers nav tikai Gidens klajums ar krastiem, ideni un zivim. Dazadas ezera vietas, dazados dzilumos apdzivo pavisam atskirigi
iemitnieki. No ezera grunts, dziluma un citam Tpasibam ir atkarigs, kadi augi un dzivnieki sastopami katra ta dala. Ezeram, ka ar1
jebkurai citai Gdenstilpei ir tr1s galvenas dalas: ezera krasts, dibens un @idens slanis virs ta. Lielakais augu un dzivnieku daudzums
ir atrodams labi apgaismotajos tidens virsgjos slanos un ezera dibena dala.

No dabas tiirisma viedokla interesantakie ir ezeru krasti. Ezera krasts ir augaja dala, kas aug ap ezeru Iidz tidens linijai, bet dazkart
arT applust. Ezera krasti liela méra ietekmé& dzivi ezera, jo no Sejienes tidenT ieskalojas baribas vielas no apkartgjas sauszemes.
Turklat p&c ezera krasta augaja zinatajs var novertet gan ezera tipu, gan idens kimisko sastavu.

Ezeru krastos atrodamas pludmales, mitras plavas, zalu purvi, niedraji vai slik§nas — purvainas ezeru piekrastes, kas veidojusas,
piekrastei paraugot ar augu segu. Cilveéku darbibas ietekmétas ezeru malas var sastapt kalmju audzes. Distrofu ezeru krastos
raksturigi zalu, parejas un stinu purvi.

Ezeru pludmales ir ta krasta josla, kas izveidojusies vilniem parskalojot smiltis vai olus, nelaujot iesaknoties augiem. Nereti
pludmales izveidojas peldvietas, kur augajs nevar izveidoties regularas izbradasanas vai izplausanas dél. Pludmale var biit bez
augaja vai arl ar daziem izklaidus sastopamiem augiem — parasto niedri, pameldriem, ¢emuraino pukumeldru, stireném un
grisliem.

SmilSainu ezeru krastmalas visraksturigakais augajs ir niedrajs. Taja valdosa suga ir parasta niedre, sastopams bebrukarklins,
vitolu vEjmietins, grisli, purva sarmene un citi augi. Cilvéka darbibas ietekm&tu — eitrofu ezeru krastiem raksturigas smarzigas
kalmes audzes.
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Kadi tdens augi sastopami ezeros?

Baribas vielam nabadzigas smilSainas ezeru krastmalas ir sastopams donu un zemo grislu augajs. Savukart parpurvojusas
smilSainu ezeru krastmalas sastopams augsto grislu ezeru krastmalu augajs, ko veido augstais grislis, pukauglu grislis, uzptistais
grislis, krastmalu grislis, ka arT zalu purvu augi — trejlapu puplaksis, purva varnkaja, dzeltena kekarzeltene, parasta zeltene, brunu
kiverene, parasta zeltene, Eiropas vilknadze un citi. Sastopami arT atseviski koki un kriimi — vilku karkls, pelékais karkls, ara
bérzs, purva berzs, baltalksnis, melnalksnis.

Purvainas Gdesntilpju piekrastes notiek ezera parpurvosanas, piekrastei paraugot ar augu segu. Zem augu segas pinuma ir tidens
vai diinas. Sadus biotopus sauc par slik§nam. Raksturigas slik§nu sugas ir parasta niedre, uzpiistais grislis, piikauglu grislis,
parasta purvpaparde, vilkvalites, upes kosa, dazadu sugu sfagni.

3.7.3 Kadi udens augi sastopami ezeros?

Stavot Gidenstilpes krasta vai braucot ar laivu, ir iesp&jams apskatit arT piekrastes tidens dala esoSos augus un dzivniekus. Ezera
seklakaja piekrastes dala (to sauc par litorali) iz8kir $adas fidensaugu joslas:

* virstidens augdjs ezeru piekrastés (pacelas virs idens);
 peldlapu tidensaugu augajs (lapas un ziedi peld uz tidens);

» zemildens augajs (augi pilnigi iegrimusi tident);

* piegrunts Udensaugu augajs;

* brivi peldosu tidensaugu augajs (augi brivi peld pa Gdens virsmu).

Virstidens augaju veido liclie Tidensaugi, kas aug Iidz 1,5 m dzilumam. Tie saknojas ezera dibena un to lapas pacelas virs
tdens. Visraksturigakais Latvijas ezeru krastiem ir parasto niedru (Phragmites australis) augdjs. Niedre veido audzes smilSainas
vai diinaini smil$ainas ezeru litorales lidz 1,5 - 3 m dzilumam. Kopa ar niedrém nereti sastopami citi virsiidens augi — vilkvalites,
meldri, upes kosa, I&pes, idensrozes, glivenes.

Biezi sastopamas ar ezera meldra audzes, kas var iestiepties [1idz 2,5 m dzilumam, bet parasti aug 0,5 - 0,8 m dziluma aiz niedraja,
diipaini smil$ainas un dinainas ezeru litorales. ArT meldri biedrojas ar citam tidensaugu sugam (gliveném, 1&peém, tidensrozém)
un veido nepartrauktu vai fragmentaru joslu gar dzila ezera krastu vai audZzu mozaiku visa sekla ezera platiba.

Bez niedru un meldru audze€m Latvijas ezeros virsiidens augaju var veidot uzpiista grisla, pikauglu grisla, pameldru, zilgana
meldra, upes kosas, vilkvalisu un eZgalvisu audzes. Retak sastopamas ¢emuraina pukumeldra, dizas aslapes, trejlapu puplaksa,
dzeltenas kekarzeltenes augajs.

llustracija 40. Peldeétajiem bistams augs - elsis
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Kadi aidens augi sastopami ezeros?

Hlustracija 41. Smarziga kalme

Peldlapu iidensaugu augajs veido nakamo joslu aiz virsiidens augu joslas. Seklos ezeros tas var aiznemt visu atlikugo ezeru. Sie
augi saknojas ezera dibena un to lapas un ziedi peld uz idens. Raksturigakie peldlapu Gidensaugu biotopi ir dzeltenas Iepes, baltas
un sniegbaltas tidensrozu audzes. Bez tiem biezi sastopamas ar1 abinieku siirenes un peldosas glivenes, retak ezgalvisu audzes.

Zemiidens augaju veido pilnigi iegrimusie augi. Tie vai nu saknojas ezera dibena, vai arT brivi peld tideni, bet ezera virsmu
parasti neaizsniedz. Dazkart to lapas un ziedi tomér pacelas virs tidens — ziedé$anas laika vai arT sausa laika, tidens limenim
pazeminoties. Tipiskakie augi ir glivenes un daudzlapes. Latvijas ezeros saméra biezi sastopamas glivenu audzes, ko veido spoZas
glivenes, skaujosas glivenes, retak visgaras, kemmveida un zalainas glivenes. 0,5 - 1 m dzila litorale ar smilSainu vai diipainu
grunti biezi sastopamas arT daudzlapes.

Sekliem un eitrofiem ezeriem raksturigas iegrimuso raglapju audzes, kuras tur var savairoties liclas masas.

Ezera ainava izcelas parasta elSa audzes. Ziedesanas laika el$i pacelas tidens virspusé un veido peldosu augaju. Retak sastopamas
Kanadas elodejas audzes (diipainas vai dinaini smil$ainas gruntis, lidz 0,5 - 1 m dzilumam), najadu audzes (reti, galvenokart
piejiiras ezeros, smilaina, smilSaini — diinaina litorale lidz 1,0 m dzilumam), piislenu audzes (litoralés ar dazadu substratu Iidz
3 m dzilumam).

Ipasas ir haru audzes, ko veido mieturalges no haru un nitellu gintim. Tas ezeros veido plagus zemildens paklajus Iidz pat 4 m
dzilumam. Purvu ezeriem raksturigi ir peldosi zemtidens sfagnu paklaji, ko veido garsmailes sfagni. Retak sastopams ir avotsiinu
paklajs un sirpjlapju paklajs.

Loti tiros un baribas vielam nabadzigos ezeros smilSaina litoral€ sastopams piegrunts tidensaugu augajs, ko veido ezerenu un
Dortmana lobglijas audzes, biezi kopa ar krasteném un mieturalgém.

Brivi peldo$o tidensaugu augaju veido nelieli augi, kas nekur nesaknojas un brivi peld pa fidens virsu. Ar baribas vielam bagatos
ezerinos vai lielu ezeru no vgja aizsargatos licos $ie augi veido peldosu paklaju. Raksturigas sugas ir parasta spirodela, mazais
udenszieds, kuprainais aidenszieds, parasta mazlépe, pavedienveida zalalges.
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Vai ezera noklasanas ar fidensziediem ir fidens ziede$ana? Nav. Udensziedi ir siki, plakani pa idens virsu peldosi augi ar siku
sakniti apaksa, ne lielaki par auzu parslu. To, ko sauc par Gidens ziedé$anu, rada planktonalges (mikroskopiskas), kas savairojas
tik daudz, ka tidens iekrasojas zala krasa.

3.7.4 Kadi iidens dzivnieki sastopami ezeros?

Raksturigi un redzamakie virstidens dzivnieku parstavji ir idensméritaji - pa tidens virsu atri skraidosas blaktis.

Taja ezera dala, kas veido galveno fidens slani, dzivo daudzi un dazadi dzivnieki. Nozimigaka grupa ir planktons (no grieku
varda plankton - klejojoss) - siki organismi, kas dzivo Gidens slani un nespgj pretoties tidens straumei — kurp v&js vai straume tos
nes, tur tie arT noklist. Planktons ir Joti daudzveidigs, tapéc to talak iedala bakterioplanktona (baktérijas), fitoplanktona (augi,
galvenokart a]ges) un zooplanktona (siki dzivnieki, galvenokart vézveidigie).

Ne mazak ir to dzivnieku, kas apdzivo ezera dibenu, un veido ta saukto zoobentosu. Bentiskas (uz grunts dzivojosas) faunas
sugu spektrs ir labs ezera stavokla indikators. Eitrofajos ezeros var biit tik maz skabekla, ka ezera dibena uz grunts vai grunti
sp&j dzivot tikai dazas sugas. Vietas, kur skabekla daudzums ir pietickams, bentisko faunu var veidot vairak neka 200 sugas.
Sugu klasts var ietvert tadas mikroskopisko dzivnieku grupas ka virpotaji un nematodes, tapat arT mazsartarpus, d€les, kukainu
kapurus, vézus, gliemenes un gliemezus, kuri saskatami ar neapbrunotu aci.

Gliemenes kermeni appem 2 Caulas vaki, savukart gliemeZu Caula ir viengabala spirale. Starp bentosa organismiem gliemji biezi
veido dzivnieku pamatmasu un lidz ar to ienem nozimigu vietu baribas kédes. Izplatitakas sugas ir lielais dikgliemezis, liela
tdensspolite, ezera miciSgliemezis, ka ari slaida perlamutrene un dika bezzobe. No vézveidigajiem sastopami gan tadi siki
dzivnieki ka gliemenvezi, sanpeldes un fidensézelisi, gan platspilu un Saurspilu vezi.

Sugam pati bagataka zoobentosa grupa ir kukaini. Vaboles un blaktis fideni dzivo gan kapura, gan pieaugusa stadija. Sparem,
viendienit€m, maksteném, diineném un divsparpiem tdeni sastopami to kapuri. Ezeros sastopama arT viena zirneklu suga —
tdenszirneklis. Lielaka sugu daudzveidiba sastopama ezera gultnes mikstaja nogulSnu slani aptuveni viena vai divu metru
dziluma.

Bentiska fauna (it Tpasi trisulodu un makstenu kapuri) ir loti nozZimigs zivju baribas avots. Biezak sastopamas zivis ir raudas,
ruduli, breksi, asari, k18i un Iidakas.

Hlustracija 42. Déle
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Hlustracija 43. Zala varde

A1 putnu dzive ezeros mainas saistiba ar ezeru eitrofikacijas pakapi, lielumu un atrasanas vietu. Lielakais putnu daudzums
sastopams eitrofajos ezeros un to tuvuma. So ezeru krastos ligzdo daudz pilu, dumbrcalu, densvistinu, ormanisu, laucu, kaiju,
bridgjputnu, ka ari vairakas zvirbulveidigo putnu sugas (pieméram, ceru, lukstu un ezeru kapelétajkauki, niedrustrazds, vietam
ar1 somzilite).

3.7.5 Kas apdraud ezerus?

Galvenais ezeru drauds ir eitrofikacija — baribas vielu daudzuma palielinasanas tidenos. Eitrofikacija ir dabisks process, ja ta
notiek 1énam, bet, ja to paatrina cilvéka darbiba, tad tas ir piesarnojuma un cilvéka saimnieciskas darbibas sekas.

Eitrofikacijas ietekm& mainas visa ezera augu un dzivnieku valsts. Savairojas augi — alges un lielie iidensaugi. Ta rezultata
savairojas ar1 dzivnieki, kas partiek no Siem augiem. Alges augot patéré tident esoso skabekli, kas nepiecieSams zivim un citiem
tidensdzivniekiem. Ta rezultata ezera palielinas biomasa, bet sugu skaits samazinas, jo pastiprinati savairojas sugas, kas spgj
izturét mazu skabekla daudzumu tideni. Augu un dzivnieku atliekas krajas tidenskratuves dibena, veidojot biezas diinas, bet ezera
krasti aizaug ar niedrém.

3.7.6 Ka aizsargat ezerus?

Ezeri ir jaaizsarga, riipgjoties, lai tie netiktu piesarpoti. Lielako Jlaunumu ezeriem nodara dazadu notekiidenu iepludinasana.
Nereti ezeram blakus esoSas kiits saimnieki nemaz nenojau$, ka vini piesarno ezeru, pat ja gravis ar vircu ezera neiepliist.
Piesarnojums ezeros nokliist ne tikai ar gravjiem un upém, tas iesticas ari gruntsiidenos un ta Iénam nokliist lidz ezeram. Sadu
nelielu piesarpotaju ir Joti daudz un tie var ezeru piesarnot neatgriezeniski. Tas ir tas pats, kas zagget zaru, uz kura pats séZat!

Udeni tiek piesarnoti ar lauksaimniecibas méslojumu, ja tirumi stiepjas 1idz paSai tidens malai. Lietus un sniega fideni uz lauka
kaistto méslojumu viegli ieskalo tidenstilpnés. Dalgji So piesarnojumu var noverst, atstajot neartas un neapbiivétas joslas gar
ezeru. Sajas joslas augi ka dabiski filtri uztver no talienes plisto§o méslojumu un izmanto savai aug$anai, tadgjadi attirot uz ezeru
plustoSos gruntsiidenus un virszemes noteci.

No dabas tiirisma viedokla nozimiga ir ar Zvejniecibas likumu (1995) noteikta tauvas josla. Tauvas joslas bezmaksas lietosana
ir paredzeta: kajamgajejiem (tauvas josla ir atlauta kajamgaj&ju briva parvietosanas), zivju resursu un tdenu uzraudzibai,
robezapsardzibai, vides aizsardzibai un ugunsdrosibas pasakumu veiksanai.

Tauvas joslas platums Latvija gar privato tidenu krastiem ir 4 metri, gar pargjo idenu krastiem — 10 metri, bet gar jiiras piekrasti —
20 metri.

Tauvas joslas platums gar upju un ezeru l€zeniem krastiem tiek mérits no normalas Gdenslinijas, gar upju un ezeru kraujiem
krastiem — no krasta nogazu augSmalas, turklat tauvas joslas platuma ietilpst ari zeme no tGidenslimena 1idz krasta nogazei un
pati nogaze.
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Tauvas josla nav janosaka, ja privatie tideni visa to platiba un tiem piegulosas sauszemes dala pieder vienam un tam pasam
pasnickam un zvejas tiesibas $ajos tidenos nepieder valstij.

3.8 TekoSu uidenu biotopi

Udens resursi ir viena no Latvijas lielakajam dabas bagatibam un reizg arl viens no nozimigakajiem tlirisma resursiem. Latvija ir
ap 12,5 tikstosu upju, strautu un lielaku gravju. Upes un strauti ir iidensteces, kas pliist pasu izgrauztas gultnés un savac virszemes
un pazemes noteces tidenus no sava sateces baseina. Savukart gravji, lai gan reizém lidzigi bagarétam up&m, vienmer ir cilvéka
jaunraditi objekti.

Strauti un upes ir loti dazadas — tas ieveérojami atskiras gan dziluma un platuma, gan arT straumes atruma, apjoma un citu Ipatnibu
zina. Turklat katrs strauts vai upe nav vienada visa tas garuma - ta mainas dazados posmos, kamer ta no sikas urdzinas kliist
par platu upi. Sis atskiribas nodrosina lielu augu un dzivnieku sugu dazadibu atseviskos fidenste¢u posmos. Pieméram, Latvijas
tidenos pavisam ir konstatetas aptuveni 2600 Gidensaugu sugas. No tam gan tikai apm&ram 100 sugas ir iesp&jams saskatit ar
neapbrunotu aci. Pargjo saskatiSanai jau nepiecieSamas palielinamas iekartas.

ArT iidens dzivniekus iedala divas lielas grupas:
* mazajos jeb mikroskopiskajos idens dzivniekos;
* lielajos jeb makroskopiskajos tidens dzivniekos.

Gan “neredzamos” augus, gan “neredzamos” dzivniekus, kas dzivo Gidens masa un laujas straumes plidumam, sauc par
planktonu. Savukart iidens organismus, kas apdzivo upes piegrunts dalu, sauc par bentosu. PEdgjos parasti tad arT parstav lielie
jeb makroskopiskie organismi. Kas aug vai dzivo viena vai otra upes posma, pirmkart ir atkarigs no grunts veida.

3.8.1 No kadiem posmiem sastav upes?

SmilSainajos upes posmos nemitigo smilsu dalinu kustibas dg] parasti ir maz organismu. Udensaugi galvenokart sastopami
piekrastes augu josla - biezi tik tikko saskatamos krasta ielokos, tadéjadi pasargajot sevi no aizskaloSanas. Te visbiezak ka atseviski
augi vai nelielas to grupinas ir sastopamas platlapju cemeres, ezgalvites, ¢emurainie puku meldri un parastas niedres. Retak
sastopami atseviski idensrozu joslai pieskaitamie dzelteno 1&pju puduri, bet iegremd@to augu josla censas izdzivot vienkarso un
mazo ezgalvisu, ka arT kemmveida glivenu audzes.

SmilSainajos upes posmos sp€j izdzivot tikai tadi Gdens dzivnieki, kuri majokli nésa sev 1idzi, vai arT organismi, kuri spgj dzivot,
ierakusies smiltts. Pieméram, tadi ka odu, trisulodu un makstenu kapuri, ka arT mazsaru tarpi. Vel viens upju smilSaino vietu
iedzivotdjs ir ovala zirniSgliemene. Tas ir pavisam nelielas — 3 1idz 5 mm. Tapé&c, pavirsi apliikojot smilSu virskartinu, tas var
viegli notur&t par akmentiniem.

Akmenaini upes posmi raksturigi no augstieném un pa lielo upju sanu nogazeém pliistosam up&m ar lielu straumes atrumu, kura
aizskalo un nelauj upes gultng uzkraties atmiruso augu dalinam un smalkiem smilts nogulumiem. Sadas vietas tikpat ka nemana
tidensaugus, bet var ieraudzit vairak tidens dzivnieku.

Upju noénotos posmos uz akmeniem biezi ir sastopami sarta]gu veidoto koloniju tumsi sarkanbriinie plankumi. Ja pace] akmenus
uz augsu, parasti zem tiem mudz sanpeldes un tidensézelisi. Sanpeldes attira upi no plistoSiem organismiem, tapec tas sauc ari par
tdens sanitariem. Atstraumés aiz akmeniem sastopami atseviski mazie un vienkarsie ezgalvisi, ka art ¢emuraina pukumeldra un
ezera lielmeldra tidenT iegrimusas formas. Akmenainajos upju posmos tidensrozu joslas parasti vispar nav. legrimuso augu josla
te sastopami tikai atsevisku tidens stinu puduri. Tajos patvérumu no spécigas straumes meklé daudzi tidens kukaini un sanpeldes.
Straujo un auksto idenu raksturigakie zivju faunas parstavji ir lasi, taimini un foreles.

Piekrastes augu josla parasti ir izretinata atseviSku puduru veida saules labak izgaismotajas vietas, kur domingé upes métras,
ezgalvites, pukumeldri.
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Pie 1 upju tipa ir pieskaitamas arT tas upes, kuru gultngs parsvara ir akmenaini, grantaini un olaini posmi. Sados saules labi
apgaismotos neliclos upes posmos veidojas loti daudzveidigas straumes un atstraumes. Parasti upes nav dzilas ari to centralaja
dala un tur, kur vajadzgtu atrasties iegremd&to augu joslai, doming tidensaugi ar peldo$am lapam, kuri ir sajaukusies ar atseviskiem
tidenssiinu puduriem. Te upes piekrastes augu josla, ka arT iegremd@to augu joslas upes centralaja dala parasti ir sastopama
vislielaka augu daudzveidiba — kemmveida un skaujosa glivene, tidensgundegas, iegremd&tas mazas un vienkar$as ezgalvites,
puku meldru un ezermeldru formas ar peldosajam lapam, ari dzeltenas I€pes, kuram §adas upgs attistas tikai zemudens lapas. Reti
sastopamas arT parastas bultenes, kuram attistas tikai zemtidens lapas. Ir nov@rota sakariba: jo platakas un saules izgaismotakas
ir $ada tipa upes, jo vairak tajas tidensaugu sugu.

llustracija 44. Sartalgu kolonija uz boja gajusam gliemenu caulam

Hlustracija 45. Dzeltena lepe

Isti dopaini upes posmi ir tikai no purviem izpliisto$as upés, kuras sev Iidzi nes uzdulkotas kiidras dalinas. Dzivnieku
daudzveidiba diipas ir daudz mazaka neka akmenainas gultnés. Uz gultnes dzivo dazadi kapuri (visvairak trisulodu) un gliemenes.
Citi dzivnieki, pieméram, nematodes rokas nogulumos. Tomér visraksturigakie diinu apdzivotaji ir mazsaru tarpi - sauszemes
slieku radinieki. Pie peldosajiem organismiem pieder ne tikai zivis — plauzi, breksi, asari un raudas, bet arT lielie vézveidigie
un dazadi kukaini.

Lénos tidenos ir daudz tidensaugu. Pie tiem pieder gan iesaknojusies ziedaugi, gan ciesi piestiprinajusas tidenssiinas un liclas
pavedienalges. Loti nelieli augi, pieméram, Gdensziedi var klat I€ni plistosa @idens virsmu. Loti spécigi ir attistita piekrastes
un tGdensrozu josla. Piekrastes dala veidojas griiti caurbrienams piekrastes augu biezoknis, kura krastam tuvakaja aizauguma
dala valda platlapu cemeru, pukurmeldru, ezgalvisu, upes kosu un vilkvalisu sajaukums, bet atklata tidens virziena sak dominét
ezermeldri vai niedres ar vilkvali$u vai kosu piejaukumu. Sajas up@s visbagataka ir iidensrozu josla, kura aug gan glivenes, gan
parastas mazlepites, varpainas daudzlapes, idensziedi, dzeltenas 1€pes un tidensrozes. legremd&to augu josla sastopamas elodejas,
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parastas raglapes, parastas bultenes, bet joslas dzilakaja dala - arT dzelteno 1€pju eksemplari ar iegremdétam lapam. Tomér 1&nas
upés tdens lielas krasainibas un zemas caurredzamibas dé] iegremd&to augu joslas var arT nebiit.

Vietas, kur ir liela idensaugu bagatiba, daudzveidiga ir arT dzivnieku valsts. Starp augiem ir labas pasléptuves un tur ir vieglak
sameklét baribu. Te sastopami dazadu kukainu: dinenu, viendieniSu un visvairak - trisulodu kapuri. Mieturalgu un elodeju audzes
izvietojusies tidensézelisu bari. Pie upes gultnes virs€jas dalas piestikusas zivju un garrikles déles gaida uz savu upuru tuvosanos.

llustracija 47. Parasta bultene

3.8.2 Ka aizsargat un apsaimniekot tekoSus iidenus?

Lauksaimnieciba pielietotie mésloSanas un augu aizsardzibas lidzekli, piesarnotu fidenu notece no fermam, Skidrméslu vai
kiitsmeslu kratuvém un skabbaribas tvertném, ka arT komunalie notekiideni izsauc virsiidenu un grunts tidenu piesarnosanu gan
ar pesticidiem, gan galvenokart ar slapekla un fosfora savienojumiem, kurus sauc par biogénajiem elementiem. Pedgjie izraisa
tdenu eitrofikaciju, kuras rezultata notiek intensiva tidens augu, visvairak algu, attistiba, kas negativi ietekmé @idenu kvalitati
kopuma. To ietekme arT tads dabisks process ka augsnes erozija. Lauksaimnieciba, tapat ka citas cilvéka saimnieciskas darbibas
(tai skaita atpiita daba, parvietoSanas gar upju krastiem), pastiprina augsnes eroziju. Tas rezultata iideni nonak augsnes dalinas
kopa ar augu baribas elementiem (slapekli, fosforu u.c.), kas ne tikai veicina eitrofikaciju, bet, augsnes dalinam nogulsngjoties,
tiek apdraud@tas zivju narsta vietas, ka arT visi tie idens organismi, kam nepiecieSama smilSaina vai olaina grunts.

Lai samazinatu piesarnojuma negativo ietekmi uz Gidens ekosisttmam, noverstu erozijas procesu attistibu, ka arT saglabatu
apvidum raksturigo ainavu, atbilstosi Aizsargjoslu likumam (1997) tiek noteiktas aizsargjoslas visiem ezeriem un up&m.
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Minimalie Gidenstilpju un @idenstecu aizsargjoslu platumi lauku apvidos (neatkarigi no zemes kategorijas IpaSuma) tieck noteikti:
» Daugavai — ne mazak ka 500 metrus plata josla katra krasta,

* Gaujai — no izteces 11dz Lejasciemam ne mazak ka 300 metrus plata josla katra krasta,

» Gaujai — no Lejasciema lidz ietekai jiira ne mazak ka 500 metrus plata josla katra krasta,

* Lielupei — ne mazak ka 300 metrus plata josla katra krasta,

* Ventai — ne mazak ka 300 metrus plata josla katra krasta,

* pargjam vairak par 100 kilometriem garam tidenstec€m — ne mazak ka 300 metrus plata josla katra krasta,

* 25— 100 kilometrus garam tidenstecém — ne mazak ka 100 metrus plata josla katra krasta,

10 — 25 kilometrus garam tidenstecém — ne mazak ka 50 metrus plata josla katra krasta,
* I1dz 10 kilometriem garam @idenstec@m — ne mazak ka 10 metrus plata josla katra krasta.

Blivi apdzivotas vietas aizsargjoslas platums tiek noteikts saskana ar teritorijas planoSanu regul&joSiem normativajiem aktiem,
bet ne mazak ka 20 metrus plata josla katra Gidensteces krasta.

Kur sakas aizsargjosla? Aizsargjoslas platumu nosaka, nemot véra gada vidgjo Gdens Itmeni, bet, ja ir skaidri izteikts stavs
tdensteces pamatkrasts, — no tas aug$gjas krants. Ja krastu veido vienlaidu dambis, aizsargjosla tiek noteikta l1idz dambja argjas
nogazes pakajei, ja citos normativajos aktos nav noteikts citadi. Visi aizsargjoslas noteikumi attiecinami ar uz teritoriju starp
tidens Itmeni un vietu, no kuras méra aizsargjoslas platumu.

Virszemes tidensobjektu (gan tidensteCu, gan Gdenstilpju) aizsargjoslas] ir noteikti $adi aprobeZojumi:

« aizliegts izvietot biives lopbaribas glabasanai (iznemot siena sktinus), mineralméslu, augu aizsardzibas Iidzeklu, degvielas,
ellosanas materialu, bistamo kimisko vielu vai kimisko produktu, kokmaterialu, ka ari bistamas kimiskas vielas vai kimiskos
produktus saturosu materialu glabatavas;

* aizliegts ierikot atkritumu apglabasanas poligonus un atkritumu izgaztuves;

* aizliegts veikt 50 metrus plata josla kailcirtes, iznemot koku cir§anu arkartas situaciju seku likvideéSanai un v&jgazu, véjlauzu un
snieglauzu seku likvidéSanai, ka arT palienu plavu atjaunosanai un apsaimniekosSanai. Ja aizsargjosla ir Sauraka par 50 metriem,
kailcirte aizliegta visa aizsargjoslas platuma;

* aizliegts celt €kas un biives teritorijas ar applidinajuma varbiitibu vismaz reizi simt gados, iznemot Tslaicigas lietoSanas biives,
mazgekas lauku apvidii un $im noliikam Tpasi paredz&tas aizsargbtives vai teritorijas uzbeérsanu;

* 10 metrus plata josla papildus jau iepriek§ mingtajam aizliegts:
* izvietot degvielas uzpildes stacijas,
« celt un izvietot jebkadas ¢kas un biives, tai skaita noZogojumus (iznemot atseviskus, likuma noteiktus gadijumus);
* lietot meslosanas lidzeklus un kimiskos augu aizsardzibas lidzeklus,
« ierikot melioracijas biives bez saskanoSanas ar regionalo vides parvaldi,

+ veikt galveno cirti, iznemot koku cirSanu arkartas situaciju seku likvideSanai, v@jgazu, v&jlauzu un snieglauzu seku
likvidésanai,
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* ieglt un izmantot derigos izraktenus, iznemot pazemes tdenu ieguvi Gdensapgades vai rekreacijas vajadzibam aizsargjosla
esosai dzivojamai vai atpiitnieku apriipei paredzg&tai ekai,

* mazgat mehaniskos transportlidzeklus un lauksaimniecibas tehniku;
+ veikt meza zemju transformaciju, ja ta nav saistita ar §a punkta “b” apakSpunkta min&tajiem iznp€muma gadijumiem,

* kurt ugunskurus un novietot teltis arpus §im noliikkam noraditam vietam bez saskanoSanas ar zemes ipasSnieku vai
tiesisko valditaju.

» Virszemes fidensobjektos normativajos aktos noteiktaja kartiba ierikotajas peldvietas aizliegts braukt ar motorlaivam un @idens
motocikliem, ja tas nav saistits ar specializéto dienestu darbibu, $o teritoriju apsaimniekosanu vai uzraudzibu;

* Vietgja pasvaldiba pienem attiecigu l€émumu par jebkadu nelikumigu nozogojumu nojaukSanu virszemes udensobjektu
aizsargjoslas. Vietgja pasvaldiba veic vai organiz€ nozogojumu nojauksanu, ja ipasnieks vai tiesiskais valditajs p&c pasvaldibas
[émuma pienemS$anas nozogojumu viena ménesSa laika nav nojaucis. Ar nojauksanu saistitos izdevumus sedz nozogojuma
Tpasnieks vai tiesiskais valditajs.

Bez Aizsargjoslu likuma noteiktajiem ierobezojumiem, apsaimniekojot pie Udenstecem piegulosas lauksaimnieciba
izmantojamas zemes, ieteicams:

* Nelietot m&slosanas lidzeklus un ktmiskos augu aizsardzibas lidzeklus pie melioracijas sist€ému gravjiem, akam un virszemes
iidens uztvergjiem;

* Nelietot méslosanas lidzeklus appliistosas platibas lidz pavasara palu appliiSanas limenim, kas noteikts ar aprékina varbiitibu
25% (applisanas risks reizi ¢etros gados). Mineralméslu lietosana $adas platibas pielaujama tikai kultiraugu vegetacijas

perioda, kad augi intensivi izmanto augsnes baribas elementus;

* Neveikt nepamatotu upju un strautu gultnu regulé$anu, un, kur tas iesp&jams, atjaunot dabiskas tidensteces un daudzveidigi
izmantojamus biotopus;

* Strautu un upju krastos saglabat dabigo apaugumu (ja tur bijusi zalaji, nepielaut to aizaugSanu ar kriimiem un kokiem).

Tomeér pats galvenais, kas biitu jaatceras: visu apkartgjo tidenu aizsardziba vispirms sakas katras atseviskas lauku tiirisma mitnes
vannas istaba, virtuvé un tualeté!
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Hlustracija 48. Spares ,,izskilsanas” no kapura

3.9 Juras piekraste

Latvija ir bagata ar tadu lidz §im nepilnigi izmantotu tiirisma resursu ka juras piekraste, kas ir viens no popularakajiem atpiitas
un dabas resursiem. Latvija ir vérojams loti liels pieprasijums p&c lauku tGrisma mitném, kas atrodas jiiras tuvuma, Tpasi tiirisma
sezonas laika.

Latvijas juras piekrasté gandriz 300 km gara posma, galvenokart Kurzemes piekrastg, saglabajusas relativi maz izmainitas jlras
un tas krasta ekosist€mas. Tas galvenokart veido smilsaini liedagi un kapas. Piekraste ir ta sauszemes dala, ko vairak vai mazak
ietekm¢ jiira. Atkariba no §is ietekmes stipruma tiek izdalitas vairakas atSkirigas piekrastes joslas.

3.9.1 Pludmale jeb liedags

Tas ir pirmais sauszemes biotops juras krasta, kas sakas no minimalas (zemakas) jiiras idenu robezas un pleSas Iidz maksimalajai
(augstakai) robezai (vétru laika). Pludmali visu laiku ietekm€ vilni, v&j$ un piekrastes straumes. Ta ka liedagu ik pa laikam
apskalo jlras tGdeni, turklat Gdens ir iesal$, augu Seit ir maz. Tipiski pludmales augi ir jirmalas sk€pene un kalija salszale. Tie
ir haloftti jeb salus Gidenus milosi augi.
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Hlustracija 49. Smilsaina pludmale

Mlustracija 50. Akmenaina pludmale

Liedags, galvenokart pie upju grivam, ir galvenais ligzdoSanas biotops smil$u un upes tartinam, ka arf jiras un mazajam zirinam.
Pavasaros un rudenos liedags ir iecientta bridéjputnu masveida atptitas un barosanas vieta.

Pludmales var biit dazadas atkariba no ta, kas tas veido, un cik stavs ir jiiras krasts. Izskir smilSainas pludmales, grantainas un
olainas pludmales un akmenainas pludmales.

Smil§ainas pludmales. Lielaka dala Latvijas pludmalu ir smil$ainas pludmales. To kopgarums Latvija ir apméram 240 kilometri.
Tas iedalamas sausas augstas smilSainas pludmal@s un zemas mitras smil$ainas pludmalgs. Tipiski sauso pludmalu augi ir kalija
salszale, Baltijas $képene, jiirmalas balodene un honkénija jeb biezlapaina salsvirza. Tipiskas mitro pludmalu augu sugas ir launa
gundega, trejdaivu sunitis, maiga siirene, purva pakersa, idenspipars, krupju donis. Reti sastopama arT jirmalas mikelite, Baltijas
donis un skaistauglu balodene.

Grantainas un olainas pludmales. Tapat ka smilSainas pludmales, tas var bt klatas gan ar vegetaciju, gan bez tas. Augi aug
pa vienam vai grupas un tipiskas augu sugas ir honkenija jeb biezlapaina salsvirza, Baltijas $k&pene, dazadu sugu balodenes un
kalija salszale.

Akmenainas pludmales. Zemas un mitras piekrastes pludmal@s nereti starp laukakmeniem daudzgadigu augaju veido augstie
piekrastes lakstaugi — parasta niedre, zilganais meldrs, jirmalas gummeldrs un Saurlapu vilkvalite. Vietam §ads pludmales augajs
bez krasas robezas pariet mitrajos sekliidens dala. Augstakas un sausakas akmenainas pludmal@s raksturigs zems augajs. To
galvenokart veido honkénija jeb biezlapaina salsvirza, vietam arT smilts grislis un citas sugas.
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Ilustracija 51. Biezlapaina salsvirza

[lustracija 52. Jurmalas plavas — Randu plavas un putnu vérosanas tornis

3.9.2 Jarmalas plavas

Rigas jiiras lica piekrasté dazviet ir sastopamas jiirmalas plavas, kuras aug salam augsném raksturigas lakstaugu sugas. Biezak
sastopama suga ir jirmalas azloks. Citas raksturigas sugas ir jlirmalas gummeldrs, zilganais meldrs, vienpléksnes pameldrs,
Zerara donis, loznu smilga, jirmalas celteka, jirmalas pienzale, riisgana blizme, matveida pukcinellija, parasta ¢uskmélite,
dzelzszale, jurmalas augstins un skaistais augstins. PE€d&jos gados jurmalas plavu (Randu plavas Ainazos, Mérsraga plavas —
Jomins) atjaunoSanas un apsaimniekoSanas noliikos ir izlaisti dzivei savvala pielagotie majlopi, kas uztur un saglaba plavam
raksturigo vegetaciju, nelaujot tam aizaugt ar blivam niedru lapsastes un parastas niedres audzem, bet vélak — ar krimiem. Sajas
piekrastes plavas ligzdo Sinca $pibitis, plavas tilbite un melna puskuitala.

3.9.3 Kapas

Kapas ir v&ja sanesti smilSu pauguri. Kapas sak veidoties bridi, kad v€ja parvietoto smilu cela ir paradijies kads Skerslis —
reljefa izcilnis, celms, augu cers vai kriims. Ta priek$a un aiz ta pakapeniski uzkrajas smilSu kaudzite. Pamazam tas augstums
var palielinaties 1idz vairakiem metriem. Smiltim uzkrajoties, no tam pakapeniski veidojas kapas.

Augu aug8anas apstakli juras piekrasté mainas atkariba no attaluma Iidz jarai, tapec kapu vegetacija var nodalit vairakas atSkirigas
augu sabiedribu joslas un dazadus kapu biotopus. Attalinoties no jliras, més parasti Skérsojam dazadu tipu kapas jeb dazadas
kapu attistibas stadijas. Sakuma sastapsim zemas embrionalas kapas gandriz bez augiem, talak nedaudz liclakas prickskapas, pec
tam sekos pelékas kapas, kur augsne vairs nav balta ka smilts, bet peleka. Péc pelekajam kapam tipiska gadijuma seko briinas
kapas — kapas, kas apaugusas ar mezu.
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Embrionalas kapas ir pirma stadija kapu attistibas procesa. Tas ir nelieli, aptuveni 10 - 50 centimetrus augsti smilSu paugurini,
uz kuriem aug salas augsnes milosi augi — skrajas honkénijas jeb biezlapu salsvirzas, smiltaju kapuniedres, smiltaju kapukviesa
puduri. Retak Seit var sastapt arT donu varpatu un Leézela virceli.

[lustracija 53. Embrionalas kapas — kapu ,, aizmetni”

llustracija 54. Priekskapas jeb baltas kapas

-

Hlustracija 55. Pelékd kapa ar zemu lakstaugu vegetaciju

Biologiska daudzveidiba 49



Kapas

llustracija 56. Abrazivi smilsSakmens stavkrasti pie Tiijas

PriekSkapas jeb baltas kapas ir nakamas péc embrionalajam kapam. Ari to vegetacija ir loti skraja, vietam ar vienlaidus
augaju, vietam bez ta. Seit v&l aizvien notiek aktiva smilsu parpisana, tadé] raksturigas pret ieputina$anu pielagojusas graudzalu
sugas — smiltaju kapuniedre, slotinu ciesa, smiltaju kapukviesis, smilts auzene, ka arT ¢emuraina mauraga un lauka vibotne.
Retak sastopama jurmalas zilpodze, jirmalas dedestina, piikainais plostbardis. Nereti sastopamas arT priekskapas ar krimiem,
galvenokart smiltaja vitolu, kliadzinu karklu un vilku karklu. Sie kriimi var biit gan staditi smil$u nostiprina$anai, gan ieviesusies
dabigi.

Starp baltajam kapam un mezu dazviet Latvijas piekrast€ ir izveidojusas pelekas kapas. Tie ir nosaciti stabili biotopi — kapas
smilSu kustiba vairs nenotiek vai notiek loti maz. Parasti pelékajas kapas ir loti sauss, v&ja atrums mazaks, bet gaisa un augsnes
temperattira augstaka neka primarajas kapas un liedaga. Tik sausos apstak]os tikai neliela dala augu seklu sp&j uzdigt un attistities,
tade] augajs, ko veido galvenokart sausumizturigie augi, ir skraj$ — augi pilniba nenosedz zemi un starp atseviskiem augiem ir
kaila smilts.

Latvija sastopamas divu tipu pelekas kapas: pelekas kapas ar zemu lakstaugu vegetaciju un pelekas kapas ar krimiem un kokiem.
Pelekajas kapas ar zemu lakstaugu vegetaciju augaju veido parsvara stinas, kérpji un zemi daudzgadigi lakstaugi. Tipiskakas
augu sugas Seit ir zilgana kel@rija, smilts grislis, mazais marsils, plavas silpurene, ka ari stinas sirma sarmenite un noras vijzobe.
Retak Seit sastopama arT Gmelina alise, smiltaja nelke un sikziedu plaukskene.

Pelékajas kapas ar kriimiem un kokiem sastopami atseviski koki, kriimi vai to grupas, vietam veidojas sikkrimu grupas.
Visbiezak sastopamie koki $adas kapas ir parasta priede, Zviedrijas kadikis un smiltdja vitols. Retak sastopams ar1 Pallasa
sausserdis un vilku karkls.

Starp kapam atrodas starpkapu ieplakas. Tas raksturigas vietam, kur ir vairakas priekSkapas. Par starpkapu ieplaku sauc
pietiekami plasu reljefa pazeminajumu, kura augsne ir mitraka neka apkartgjas kapas, jo Seit ir augstaks gruntstidens Iimenis.
Starpkapu ieplakas parasti ir Sauras un atri parmainas, aizaugot ar kokiem vai parpurvojoties.

Periodiski mitras starpkapu ieplakas sakuma parasti izveidojas starpkapu ieplakas ar pioniervegetaciju. Tajas parasti aug
dazadas pioniersugas (tas, kuras sak augt pasas pirmas) — mezglaina gaurenite, raiba kosa, zilganais grslis, retak jlirmalas augstins,
Baltijas donis.

Starpkapu ieplakas, kas atrodas robezjosla starp prickskapam vai pelékajam kapam vai starp pelékajam kapam un mezu, nereti
izveidojas starpkapu ieplakas ar plavu vegetaciju. To augdja doming plavu sugas — lielais zvagulis, plavas skarene, parasta
smarzzale, kodiga gundega. Retak sastopama stavlapu dzeguzpirkstite, Baltijas dzeguzpirkstite, purva dzeguzene.

Mitrakas vietas ar laiku izveidojas starpkapu ieplakas ar kalcifilo zalu purvu vegetaciju. Tas ir vietas, kuram raksturigas
kalcifilo zalu purvu sugas, tacu kiidras nav vai ari tas slanis ir loti plans. Tipiskas augu sugas ir zilganais grislis, stavais retgjs,
zilgana molinija un ziemelu madara.
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llustracija 58. Smiltaju kapukviesis

Kapas ir galvenais ligzdoSanas biotops stepes Cipstei. Jurmalas dizpile (aizsargajama) un girlicis galvenokart ligzdo piekrastes
apdzivotajas vietas.

Iepriek§ minétas kapu attistibas stadijas neatradisiet vietas, kur nav pietiekami daudz smilsu, kur ir parak zems un mitrs, vai ar
vietas, kur notiek abrazija — jiira izskalo krastu, ,,panemot” smiltis un aiznesot tas gar krastu talak.

Stavkrasti ir jiiras krasti, kas radusies noskaloganas vai abrazijas ietekmé. Sadi krasti Latvija sastopami aptuveni 123 kilometru
garuma un to augstums var sasniegt 1idz pat 15 metriem. Vietam joprojam notiek aktiva krasta noskalo$ana, vietam stavkrasti
apaug ar augiem. Sastopami gan smilts stavkrasti, gan smiltsmala un morenas, ka arT citu materialu atsegumi. Interesanti ir
stavkrasti pie Ziemupes, kur no tiem iztek avoti un ir sastopamas kalcifilas purvu augu sugas.
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3.9.4 Ka aizsargat un apsaimniekot juras piekrastes biotopus?

Gan liedaga, gan kapu ekosistémas ir loti nozimigas teritorijas, kas savdabigo dabas apstaklu dél ir vienigas dzivotnes daudzam
augu un dzivnieku sugam, kuru izplatiba saistita tikai ar jlras krastu. Parasti piekrastes augdjs ir skrajs, tapec tas ir loti jutigs pret
cilvéka darbibu, t.sk. dazadam tirisma aktivitasu formam.

Liedags un kapas ir iecienita rekreacijas vieta, ievérojamas to dalas ietilpst Latvijas lielako pilsétu teritorijas, to stavokli ietekme
zvejnieciba un ostu darbiba. Rekreacijas rezultata tick bojats liedags, priekskapu un peleko kapu augajs, piesarnoti biotopi,
traucéta putnu ligzdoSana, iznicinatas kukainu un abinieku dzivesvietas. Pludmales kopSanas darbos tiek novakta un lidz ar to
— iznicinata sanesu josla un tai raksturigas, Joti specifiskas augu un dzivnieku sabiedribas. Ievérojamas peleko kapu platibas ir
apmeZotas vai aizaugusas, bet apdzivotu vietu tuvuma tas tick izbradatas vai apbuivétas. Dazviet piekrastes plavas netiek noganitas
vai aizaug ar niedrém, ka rezultata samazinas kop€ja augu un dzivnieku sugu daudzveidiba. Piekrastes biotopus apdraud arT svesas
augu sugas, pieméram, krokaina roze, eleagns un smiltsérkskis, jo to atras izplatibas de| sariik vietgjo, t.sk. reto un apdraudéto
augu sugu augtenes.

Tlustracija 60. Laipu taka no autostaviaukuma lidz Jirai Klapkalnciema

Kapas, lai tas pasargatu no rekreativas degradacijas, obligati nepiecieSsami labiekartoti celini. Cilveki ne vienmér vélas izbradat
kapu mezus un brist pa dzilam smiltim, tacu diemz&l daudzas vietas tas ir vienigais veids, ka viniem noklit Iidz jarai. Ja uz juru
vestu celini vai laipas ar koka pamatu, cilvéki izmantotu Sos celinus, neizbradajot kapu zemsedzi. Celinus un citus labiekartojumus
(autostavvietas, atpiitas vietas, ugunskuru vietas, atkritumu tvertnes, skatu laukumus) var ierikot tajos biotopos, kas ir pret cilvéka
ietekmi visizturigakie, kaut nedaudz novirzot apmekl&taju plismu no retakajiem biotopiem un retakajam sugam.

Piekrastes plavas biitu v€lams noganit vai regulari noplaut. Savukart sve$o augu sugu izplatiba biitu maksimali jaierobezo, tos
regulari izc€rtot vai noplaujot.
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3.10 IeZu atsegumi un alas

Latvija ir Iildzenumu zeme. Valstl nav klinSainu kalnu, bet ir dazada sastava un lieluma atsegumi, kuros nereti ir izveidojusas
alas. Kaut arT Latvijas alas ir nelielas, tas vienmér ir vilinajusas un piesaistijusas tiiristus. Savukart, skaistie atsegumi lielako upju
krastos ir ne tikai nozimigs tlirisma, bet arT ainavas resurss.

Latvijas teritoriju klaj dazadi nogulumiezi. So iezu sedzosie slani veidojusies kvartara perioda, bet pasi nogulumieZi veidojusies
senakos geologiskos periodos, g.k. Devona. So iezu atsegumi parasti ir sastopami upju ieleju krastos. Lielakoties tie ir dolomiti un
smil§akmeni, arT dolomitmergeli, aleiriti. [espaidigakie Devona iezu atsegumi ir sastopami Daugavas, Gaujas, Amatas, Abavas un
citu upju un strautu krastos, ka art Rigas li¢a austrumu krasta. Upju ielejas dolomiti dazviet veido kraces un kritumus, pieméram,
visiem pazistamo Ventas rumba pie Kuldigas, Abavas rumbu u.c.

Udens mehaniskas (sufozijas, abrazijas, sanu erozijas process) un kimiskas (karsta process) darbibas rezultata veidojas alas.

Daudzi ieZu atsegumi un alas ir ne tikai aizsargajami geologiski objekti un geologiskas vestures liecinieki, bet arT daudzu augu
un dzivnieku sugu dzives vieta. Starp tam ir arT sugas, kas Latvija sastopamas tikai saistiba ar ieZu atsegumiem vai alam.

llustracija 62. Biezi apmekléta ala Gaujas nacionala parka teritorija

3.10.1 Kas apdzivo ieZu atsegumus?

Uz smilSakmens atsegumiem, kuros smil$u graudini ir stipri sacement&ti un kurus minimali ietekm& Gidenu raditie erozijas
procesi, sakuma attistas sporaugi — stnas, kérpji un alges. Ar laiku smilSakmens atsegumu iedobés vai plaisas uzkrajas
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triidvielas un augsne, kur ievieSas arT paparzaugi un s€klaugi. Raksturigas sugas uz smilSakmens atsegumiem ir paparzaugs
- parasta saldsaknite un siinas — meélites vijzobe, zilgana selanija, bala jungermanija, ka arT k&€rpji — maisveida solorina,
lentveida hipogimnija un citi. Piem&ram, samtaini melnus plankumus uz smilSakmens atsegumiem vietam veido kérpja - melnas
cistokolejas laponi.

Raksturigi smilSakmens atsegumu apdzivotaji ir zemesbites (4poidea) - vietam biSu rakto alinu ir tik daudz, ka iezis atgadina
sietu. BiSu pamestas alas ka dzives vietu izmanto smilSlapsenes (Sphecidae), ka ar1 zirnekli. Ieveérojami lielakas alas smilSakmens
atsegumos rok dazas putnu sugas, pieméram, krasta ¢urkstes un zivju dzenisi.

Uz dolomitieZu atsegumiem sastopamas gan tas pasas sugas, kas uz smilSakmens atsegumiem, gan ari citas, kalcifilas (kalkainam
augteném raksturigas) sugas. Uz dolomitiezu atsegumiem lielaka nozime ir algém, stinam, k€rpjiem un paparZaugiem. Sugu
daudzumu nosaka iezu struktiira un mikroreljefs — plaisas, iedobes utt. Raksturigas stinu sugas ir resnsetas sparnaine, miru
vijzobe, parasta griezene. Gandriz tikai uz dolomitieZu atsegumiem aug pliksnu sikpaparde un miiru sikpaparde, ka arT Roberta
kailpaparde. Ta ka veci dolomitiezu atsegumi Latvija sastopami reti, tad arT §Ts sugas ir loti reti sastopamas.

Dolomitizéta smilSakmens atsegumi ir sastopami reti. Uz tiem aug gan smilSakmenu, gan arT galvenokart dolomitiezu biotopiem
raksturigas kalcifilas sugas.

No ieprieksgjiem atSkirigi ir saldiidens kalkieZu atsegumi. Tie ir veidojusies tadu avotu izplides vietas, kuru tdens liela
koncentracija satur kalcija savienojumus. Uz kalkiezu atsegumiem sastopamas dazadas kalcifilas sugas. Licla nozime Seit ir
dazadam stinu sugam, kas piedalas ieZzu veidosana. No tam raksturigakas ir mainiga avotspalve, parasta konusgalvite, kalku
avoksne.

Uz atsegumiem - gan smilSakmens, bet jo Tpasi uz dolomita, ja tie atrodas &na un ir mitri, atrodami dazadi gliemezi, visbiezak
varpstingliemezi. Biezak sastopamas sugas ir vEderainais, krokainais, margainais un krokliipas varpstingliemezi. Labveligi
apstakli daudzu sugu dzivei veidojas tad, ja par atsegumiem lénam tek (siicas) avotu Gidens.

Mlustracija 63. Aizsargajama melna cistokoleja uz smilsakmens atseguma
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[lustracija 64. Reti sastopamd un aizsargajama pliksnu sikpaparde uz kalkiezu atseguma

3.10.2 Ka aizsargat un apsaimniekot ieZu atsegumus?
Vietas, kur atsegumi ir populari apskates un ttirisma objekti, noverojami vairaki negativi aspekti:

» Klinsu apmeklétaji dazada veida parvietojas (kapj, lec, ,,slidinas”) pa stavam un vietam - vertikalam nogazem, lai noklatu pie
klinsu ainaviskas dalas un atseviskiem to elementiem, piem&ram, alam, kas atrodas pie upes;

* Tiek intensivi nomidita atseguma virsma, ka rezultata norisinas vairak vai mazak aktivi erozijas procesi (atsegtas koku saknes,
zaudg@ta vegetacija, tiek iznicinatas uz atsegumiem esosas dzivibas formas u.c.);

* Intensivi nomiditi ir atseviski klinSu elementi, pieméram, arkas, stabveidigi izcilni u.c. formas;
» ,,Cie§” atseguma vizualais izskats un ainaviska pievilciba;

* Nereti augstak minétas aktivitates apdraud pasus apmekl&tajus;

» Citada veida tick bojatas atsegumu virsmas, pieméram, veidojot uzrakstus u.c.

No augstak minéta izriet, ka populari un biezi apmekl@ti atsegumi ir jaapsaimnieko, kas izpauzas ka to labiekartosana ar konkrétu
attiecigajai situacijai nepiecieSamu infrastruktiiras elementu kopumu, pieméram:

* Ar kapné€m un laipam jaapriko stavas un mitras nogazes, lai tas pasargatu no izbradaSanas, erozijas un palielinatu apmekl&taju
drosibu;

* NepiecieSamajas un potenciali bistamajas vietas jaizveido barjeras, nozogojumi;
* Ar pinumiem janostiprina erodétas atseguma nogazes, mazinot erozijas procesus;
» Janorobezo vietas (krastu curkstu kolonija, alas u.c.), kur nav vélama apmeklI&taju uzturéSanas;
» Jaizvieto:
+ Informacija par objekta apmekl€Sanas kartibu;
* Aizsargajama geologiska objekta zime (ja atsegumam ir $ads statuss);
* Bridinajuma zimes bistamas vietas;

* Informacija par atbildibu iezu un alu bojasanas, rakSanas u.c. veida postiSanas (t.sk. norobezojoSo barjeru SkersoSanas
gadijuma).
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3.10.3 Kadi augi un dzivnieki sastopami alas?

Neskatoties uz to, ka alas ir ierobezoti gaismas apstakli, pastavigi zema temperatira (aptuveni + 6 ...+ 8° C), gandriz pilnigs
organisko vielu trikums, parsatinatiba ar neorganiskajiem savienojumiem un pilniga norobeZotiba no kosmiska starojuma, art
$ajos biotopos mit saméra plass augu, dzivnieku un sénu kopums. Daudzi no tiem ir tie pasi, kas sastopami uz smilSakmens vai
dolomita atsegumiem. Raksturigakie alu augi ir sinas (visbiezak Mnyaceae dzimtas parstavji), kérpji un zilalges, kas vietam uz
alu sienam meédz veidot krasainus, dzivus paklajus. Uz citu organismu (pieméram kukainu) atlieckam alas aug ar1 sénes, visbiezak
- algseénes. Alu sakumdala, netalu no ieejas sastopamas vairakas paparzaugu sugas, pieméram, saldsaknite. Alu fauna un flora ir
bagatigaka smilSakmens alas salidzinajuma ar dolomitiezu alam. Pie tam lielaka augu sugu dazadiba vérojama alas, kuram cauri
tek avoti. Piem@ram $adas alas pie tidens virsmas aug tada mitrumu milosa stinu suga ka parasta marsancija.

Hlustracija 65. Parastd marsancija

Hlustracija 66. Alas sastopamas dazadas zirnek]veidigo sugas

Plasi parstaveta dzivnieku grupa Latvijas alas ir bezmugurkaulnieki — posmkaji (Arthropoda) un gliemji (Mollusca). No pedgjiem
visbiezak sastop raibo vingliemezi, dzintargliemezus un kailgliemezus. No posmkajiem alas biezi sastopami daudzkaji, kukaini
un zirnekli. Daudziem no tiem alas kalpo ka ziemoSanas vietas. Piem&ram, ziema alas biezi var atrast tadus taurinus ka alu
puctte, kruklu sprizmetis un acainais raibenis. Vismasveidigak alas sastopamie kukaini gan vasara, gan ziema ir odi. Doming&josa
suga ir parastais ods. Neliela skaita alas atrodami arT citu divsparnu dzimtas (Dipfera) parstavji, ka arT viendienites un vaboles,
galvenokart skrejvaboles.

Vieni no lielakajiem un plasak pazistamajiem alu dzivniekiem ir siksparni. ArT tiem alas ir gan ziemoSanas, gan ar1 atpiitas vietas
vasaras laika. Alas biezak ziemojosas sugas ir ziemelu un garausainais siksparnis, retak diku un tidenu naktssiksparni. Ka sléptuve
alas izmanto arT citi ziditajdzivnieki, piem&ram, jenotsuns, lapsa un apsis.
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3.10.4 Ka aizsargat un apsaimniekot alas?

Jaatceras, ka saskana ar Tpasi aizsargajamo biotopu veidu sarakstu, Latvija praktiski visi augstak mingtie ieZu atsegumi un tajos
esosas alas ir aizsargajami. Tadel alas nevar darit visu, kas ienak prata!

Mlustracija 67. Govs ala - kritene

Hlustracija 68. Mazsalacas Velnala

Jebkada alu reklamé&Sana un popularizesana, ka arT tiirisma produkta veidoSana uz Latvijas alu bazes ir uzskatama ka ,,sliktais”
tirisma prakses piemérs, jo:

* Alas ir aizsargajami un saméra unikali biotopi;
» Daudzas alas ir aizsargajami geologiski objekti - dabas pieminekli;

* Ardaziem izpémumiem — Latvijas alas nav nodroS$inatas ar nepiecieSamo labiekartojuma infrastruktiiru, ka arT ir nepiemérotas
cilveku apmeklgjumiem;

* Ta ka daudzas alas vél joprojam notiek aktivi geologiskie procesi (avotu @ideni veido alas), atra$anas ala var bt bistama tas
apmeklétaja veselibai un dzivibai;

» Alas pédgjo 15 gadu laika daudz cietusas no apmeklétajiem un to ,,atracgjiem”, kliistot par popularu ,,speleologu” un daudzu
zinkarigo, 1pasi Gdenstaristu galamerki;

» Daudzas alas kops devindesmitajiem gadiem samazinajies ziemojoso siksparnu (aizsargajamas sugas) daudzums;
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Alu sienas (arT mikro — makroflora un fauna) un ieksgjie ,,skati” tiek bojati ar aizvien jauniem uzrakstiem un zZim&jumiem,
kas tiek izdarTti mikstaja smilSakment;

ApmekI&taji tiesi un netiesi ietekmé alas speleofaunu un floru, samazinot tas kvantitativi — kvalitativos raditajus;
Alas tiek piesarnotas ar atkritumiem — papiriem, pudelém u.c., tajas daudzviet atstati striki, kas izmantoti orient€Sanas nolikos;

Alas ir tikusas ieklautas arT masveida sporta u.c. veida pasakumos, kas ir pretruna ar jebkadiem dabas aizsardzibas un alu
saglabasanas pamatprinciepiem;

Alas ka nozimigi dabas pieminekli — tiirisma objekti netiek vispusigi monitoréti un tajas notiekosas aktivitates uzraudzitas;
Pie nevienas no Latvijas alam nav izvietota informacija par uzvedibas noteikumiem ala un tas apkartng;
Nav izvietoti atbilstosi bridinajumi u.c. nepiecieSama informacija;

Vairums no biezak apmekl&tam alam no biologiska viedokla Sobrid jau ir uzskatamas par stipri ietekm@&tiem vai pat degradétiem
dabas objektiem.

Ja vElamies saglabat alas (vismaz §1 briza situaciju) ka unikalus dabas objektus un biotopus, kas dod lielu ieguldijumu apkartnes
biologiskas daudzveidibas saglabasana, tad:

Japartrauc jebkada veida alu reklamésana jebkura Iimeni, gan reklamas izdevumos, gan daba;

Janosleédz unikalako alu ieejas, padarot tas nepieejamas apmeklétajiem, bet atstajot ejas dzivniekiem (siksparpiem u.c.), ka ari
nodroginot avotu strautu brivu tec&jumu. Sadu alu konservacijas praksi atseviskos gadijumos pielieto Igaunija;

Alu apmeklé$ana pielaujama tikai iznp€muma gadijuma — profesionaliem biologiem, geologiem, alas apsaimniekotajam
registréjot apmekletaju skaitu un to ieraanas mérki;

Jauzstada norobeZojosas barjeras alu apkartng, vai uz atseguma augsdalas, pa kuru var noklut lidz alai;
NepiecieSams rekultivét ,,neoficiali” un stihiski veidotas tliristu apmetnes vietas, kas atrodas tiesa alu tuvuma;

Pie alam jaizvieto informaciju par objekta aizsardzibu un atbildibu alu, klinsu, vai ieeju noslédzoSo durvju (ja tadas tiks
izveidotas) bojasanas u.c. veida vandalisma un postfjumu gadijuma.

llustracija 69. Uzraksti uz Lielas Daugénu alas sienas Lielaja zalé
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LEe

Hlustracija 70. ,, Atrakta” un biezi apmekléta ala Salacas krastos
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